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༄༅། ། ཐྲོག་མཐྲན་བར་གསུམ་དྭ་ 
དགེ་བའི་གཏམ་ཉམས་ལེན་ 
དམ་པའི་ སྙེང་ནོར་ཞེས་ བྱ་ 

བ་བཞུགས་སོ། ། 





(༢) 


༄༅། །ན་མོ་ ལོ་ཀེ་ཤྭ་ང་ཨ། 
གང ་མཚན་ བདད་; རྩིཞཾ་ ཟེགས་མ་ གཅིག་ རྒྱུང་བས།། 
ཆོ་རབས་དུ་མར་རྣ་བར་ཆོས་ཀྱི སྨས། ། 
འགངས་ བའི་ངོ་ ཇངོ་མཚར་ ་རིན་ཆེན་ རྣམ་ གསུམ ་ཞེས། 
གུགས་ པའི་དཔལ་དེ དེས་ཀུན་ཏྭ་ ཤྲིས་ གུང་ ཅིག་ ། 
གང་ཞེག་སྟེན་གྱི་དས ན་ཨ་མའི་འབྲས། | 
ཁ་ཅིག་ནང་མ་སྨེན་ཀྱང་ཕྱི་སྨིན་འདྲ། ད 
སྣང་ཐ་དེ་ ལྷང་ ཆོས་པའི་ གཟུགས་ བརྙན་བདག ། 
སེམས་དང་ོས་མ་འདྲེས་ ་ཕྱིར་ ཆོས་གཏམ་ དཀོན། ། 
དེ་ལྟ་ན་ཨང་དམ པ་ཁྐེད་ཀྱི་བཀས། 
བསྐྱལ་བའི་ནན་མ་ལྡེག་ཕྱིང་དྲང་པོ འི་ངག ། 
སྙིགས་ སྤྱོད་ ཕལ་ པའི་ ཚུལ་དང་ མེ་མཐུན་ བར། ། 
གཡོ་། སྒྱུ་མེད་ བའི་ སེམས་ཀིས་ གསོལ་ འདིར་དགོངས།། 
དྲང་ སྙོང་ ཆེན བོ་ བོ་ཐུབ་ དབང ་ལྷའི་ཿ ་ཡང་ ལྷས། | 
དང་པ འྲི་ལམ་ནས་དྲང་ཐོ འི་གོ་འཕང་བརྙས། ། 
དྲང་པོ ཞི་ལམ་བཟང་འགྲེ་ལ་དྲང་བོང་སྟོན། ། 


དྷདདྲང་སློང་ཌེ་ཞེས་ གྲུགས་མི ནམ། ྦ ཁུ 
ཀྱེ་མ་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་འགྲོ་བའི་རྒྱུད། ། 
.-དྲང་ཐཾ ཐོ འི་གཞུང་བ བཟང་ ཉམས་ ་ནས་གཡོ་སྤྱུ་སྤྱོད { 
. དེ་སླད་འཁྱོག་པོ འི་བློ བློདང་འཁྱོག་ཕེ ཊཾ་ངག ། 

¡ 


.གྱ་གྱུས་གཞན་ སེམས་བསླུ་ལ་སུ་ ཡིད་དཏོད། ¥ 
ཀྱེ་ཧད་ སྙིགས་འགྲོ་མཐོང་ནས་བློ་འདི་ རྨོངས། །: 
ཀྱེ་མ་ སྱུ་ཡི་ངག་ཝ་སྱ་ཡིད་ཏོན། 1; 
་ྨནསྲིན་བ་ི་གླིང་ན་གནས་འདྲ་ཞདི། ,། 
་དགོངས་ ་ནས་ རང་ ཏཱུན'ཿ རང་ལ་ ཆེ་ བང་ མཇད། ;¥། 
སྨོན་ཨང་རང་ ཐམེམས་ རྣམ *ཤེས་ གཅིག་པུ་ ་ཞིག ,,། 
འཁམས་ཤིང་ལས་ཀིས་བདས་ནས་ འདིར་སྐྱེས་ཟིན།། 
ད་ཡང་མང་གྱི་དཀྱིལ་ནས་སྦྲུ་བཏོན་ལྟར།_ 


བྲམས་ཅད་བཞག་ནས་རང་ ཉིད་གཅེག་པུར་ འགྲོ -། 
རང་མྐེམས་རང་ལ་མི་དཀར་ཐབས་ མེད ཀིས། ། 
རང་བླ་ བློ་རང་ལ་མི་དྲང་ཞེ་སྦེད་ ཀྱིས། ། 
.ཇ་དོན་སྙིང་ པོ འི་ལྷ་ཆོས་མ་ཞའགྲུབ་ན། ་ 


('-1) 


རང་སྲིད་ངང་གིས་བརླགས་པ་མ་ཡན་ནམ། ། 
སྙིགས་མའི་སྐྱེ་ཐོ་བསམ་སྦྱོད་དམན་ཆེས་པས། ། 
སུས་ཀྱང་རང་ལ་མི་ཕན་གཡོ་སྒྱུས་བསླུ། ། 
སུ་ལའང་རང་གིས་ཕན་པ་འགྲུབ་དཀའ་བས། ། 
ཞད་འཇིའི་འབྲེལ་བྲག་བཅད་ན་མེ་ལེགས་སམ། །! 
བཀུད་ཀྱང་གོང་མ་མཉེས་དས་མེ་འོང་གེས། ¡\ ། 

སྐྱེང་ཡང་འོག་མ མགྭ་དས་མི་༢ོང་གིས། ། 

བརེ་ཡང་ཕང་བསམ་ཚུར་ལ་མི་སེམས་པའི། { 

ཚུལ་འདེ་དགོངས་ལ་བློ་ཐྲག་ཆོད་པང་མཛཇོད། | 
མཁ པ་ཀྱང་བསྟན་དོན་མ་འགྲུབ་རྩོད་པ་འཕེལ། ། 
གུབ ཀུང་གཞན་དེན་མིའབྱུང་སྒྲོ་སྱརང་མང་། ། 
མཐོ་ཡང་སྡེ་ཆུས་མི་འོང་།བེངས་ལོག་ཆེ། | 
ད་ལྟའི་དྭས་འདེ་དགོངས་ལ་སྐྱོ་བར་མཛོད། ། ྐ 
བཤད་ཀྱང་བདན་ད་མེ་འཇེན་གཞན་ད་གོ 
ཕན་སེབམས་གཉིང་ནས་དཀར་ཀང་ལོག་པར་འཇིན། ། 
ཞྭདོག་པོས་དྲང་བོ་འཁྱོག་པོར་མཐོང་དས་འདར། , 


( ".) 


ླ_ ླ_ ` 
སུ་ལཞང་པན་བ་མེ་འགྲུབ་རེ་ཐག་ཆོད། པཱ ི 
ཆཱོས་ ཀུན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བྱར་ རྒྱལ་བས གསྱངས། | 
ད་ནི་གྷུ་མ་ལས་ཀྱང་སྒྱུ་ཟེན་ཏེ། ཛ; | 
གཡོ་རྷུའི སྐྱུ་མ་ཤོ བའི་མིཀ་འཕྲུལ་མ=་། | 
རྙིགས་ སྦྱོད་སྤུ སྒ་མ་འདེ་ལ་འཇིགས་པར་ མཆོད། ། 
གཏམ་རྣམས་བྲག་ཆ་ལྟ་བྱར་རྒྱལ་བས་ གསུངས ། 
ད་ནཾ་བྲག་ཅ་ལས་ཀྱང་ཡང་ཅ་སྟ། ། 
ཁ་དང་དོན་ད་མི་མཚུངས་བྲག་ཅའི་ གཏམ། ། 
བླླ་ཆེག་བྲག་ཅ་འདེ་ལ་མུན་པ་སྐྱེད། ། 
སུ་མཐོང་མི་མ་ལགས་ཏེ་སྒུ་བྱེད་མཁན། 
རྨུས་བཤད་གཏམ་མ་ལགས་ ཧེ་བསླུ་ བྲིད་ ་ག- 
ད་ནི་སུ་ལའང་བླ་ བློ་གད་མི་འདུག་ གས 
རང་ ཉིད་ གཅིག་པུ པར རང་ ངདགར་གནས་པར་ མཇེད། 
ལུས་ སྤྱོད་ ཧོས ཞིན་ སྤྱོད་ན་ཀུན་དང་ འགལ། ། 
ངག་གཏམ་དྲང་ པོར་བཤད་ན་ཕལ་ ར་ཁ ། 
སེམས་བརང་གཉིང་ནས་དཀར་ཀང་ སྐྱེན་ ད་བརྩི། ། 


] 
༨ ༡༨ ---= ‹‹ ` 


(༠) 


ཕད་ནེ་རང་ཚུལ་སྦེད་པའི་དུས་ལ་ཐབ། 
ལུས་སྦས་དབེན་པའི་རི་ལ་གཅིག་པུར་སྡོད། 
ངུག་སྦས་སྨྲ་བ་མེ་མང་འབྲེལ་ཐག་ཆོད། ¡ 
སེམས་སྦས་རང་སྐྱོན་།ེ་ནང་ཉེ་རེ་ལྟོས། 
སྦས་པའ་རྣལ་འབྱོར་ཟེང་་དེ་ལ་ཟེར། 
སུ་ལཞང་བློ་གཏད་མི་འདུག་ཞེ་ལོག་གོ 
གང་ལནང་སྙིང་ཕོ་ མི་འདུག་སྐྱེ་ཆད་དོ། 
གང་བསམ་ཞགྲུབ་དུས་མི་འདུག་རྦད་ཐག་ོད། 
འདི་གསུམ་གཏན་དུ་ཞྭགོགས་ན་ཟན་བར་མཆིས། , 
.སྐྱིད་དྭས་མི འདུག་སྐྱིད་པེ་ད་ནི ཟད། 
རྡུག་ཐོ་མ་འདད་སྡུག་མཐའ་ཆོས་ཀྱིས་ཆོད། 
སྱིདསྡུགཅི་འོང་སྔོན་ལས་བཙན་ཐོས་ཤེས། 
ད་ནེ་སུ་ལཞང་མི་རེ་མི་དྭགས་སོ། 
མི་ལ་རེ་ཆེ་རེ་ཁ་འཛུམ་མུལ་མུལ། 
རང་ལ་དགོས་མང་དགོས་དགོས་སྒྲུབ་པའེ་ཤོམས། 
.དི་བྱ་འདི་དྱེད་ཕྱི་ཆིས་རེ་དྭོགས་བློ། 





- = ༤༨༨ མཿ ༡ ལྕས 





ད་ནི་ཅི་ལ་བབ་ཀུང་མེ་བྱེད་དོ། | 
ཛེ་རིང་ཤི་ཨང་མི་འགྱོད་འཐོང་བའི་ཆོས། ' 
ལོ་ ( 


། 
ཕྱེ་མའི་ཆོས་ཙམ་འགྲུབ་ན་དེ་ག་རང་། ། 
ཀཾ་མ་ བདག་གི་མགོན་གཅིག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། ། 
ཙྩ་བའི་བླ་མ་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། _ ། 
གསུང་གི་སྙིང་ཕོ་དམ་ཆོས་ཡི་གེ་དྲུག ¡ 
ད་ནི་རེ་ས་ཁྱེད་ལས་མི་འདུག་གོ | 
ཤིས་ཚད་གོ་བང་ཝུས་ནས་ད་མ་པན། ། 
བྱས་ཚད་ཆེ་འདིར་ཤོར་ནས་ད་མ་ཕན། 
བསམ་ཚད་འཁུལ་པར་སོང་ནས་ད་མ་ཕན ། 
པན་ངེས་ཡིག་དུག་བགང་བའི དུས་ལ་བབ། ། 
མེབསླུ་གཏན་གྱི་སྐབས་གཅིག་དཀོན་མ ཤོག གསུམ། ! 
དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདས་ངོ་ ཐོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ( 
ཁྱེད་ ཤེས་བློ་གཏད་གཅིག ལས་མེའགྱུང་བའི། | 


(‹ ) 

`± ཀྦ+~ྦ<ཀ_ཟི ི1^1‹ིུུུཀ 
ངེས་ཤེས་ཇློ་ཐྲག་ དོ་ལ་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། ' ། 
ཐེག་ཉེན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། | 
སེམས་མཆོག་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བཀྲོད་གཅིག་ལམ། ! 
ལམ་བཟང་བྱང་ཆུབ སེམས་དང་མི་འབྲལ་ ཞིང་། ། 

འགོ་ལ་སྙིང་རྗེ་འི་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས།  _ ། 
ཐོག་མེད་འཁོར་བར་འཁྱམས་ནས་ ད་ཕན་ཆད། |! 
མི་བྱེད་སྡིག་ཏཱ་སོང་ནས་སྲེད་བར་འཁྱམས། | 
སྔེག་ལྡུང་སྙིང་ནས་མཐེལ་ཞིང་ བཤགས་སེམས་ཀིས།། 
སྟེབས་བཞེ་ཚང་བཞི་ངང ནས་ཡིག་ དྲུག་ སྨྲོངས། ! 
བདག་འཇིན་ཞན་བའི་བློ་འདེ་སྤེད་བའི་རྒུ། | 
དེ་སླད་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་བའི་ཆོགས། | 
ཡར་མདོད་མརདྫྷཾན་འཁོར་ཞདས་ཀུན་ལ་བསྔོ | 
གཾ ས་འཇིན ཧངས་ཀྱིས་ སྐྱར ་ལ་“ཾག་ དུག་སྤོངས། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཇོ་ བོ་བླ་མ་རྗེ། ¦ 
སྐྱ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ལྷག་ང་ཞི་མགོན། | 
བླ་མ་སྨྱན་རས་གཟེགས་དང་དབྱེང་མེད་དུ། |¿ 


(༩) 
དད་པའི་གདུང་ཤུགས་སྐྱེད་ལ་ཡིག་དྲུག་བྒྲོངས། ། 
སླྲིབ་སྦྱང་ལ་སྒོམ་སྐྲ་བརྡེ་མངོན་དུ་ཧྱེད།_ ། 
དབང་བཞི་བདག་ཉིད་བླ་མ་སྤྱན་རས་ གཟིགས། ། 
རང་སེམས་བླ་མར་ཤེས་ན་དབང་བཞི་ རྫོགས། ། 
རང་དབང་ ངང་ཐོབ་ངང་ནས་ཡིག་ དྲུག་ སྒྫོངས། ། 
འཁོར་ བ་རང་སྟང་ཙམ་ སྟེ་ ཁོགས་ ན་ མེད། ། 
སྣང་སྲིད་ལྷ་རུ་ཤེས་ན་གཞན་དེན་རྫོགས། ། 
དག་སྣང་དབང་བཞི་ཞགྲོ་ལ་དུས་གཅིག་བསྐྱར། ། 

འཁོང་ བ་ དོང་ སྦྲུགས་ ཇང་ནས་ མོག་ དྲུག་ སྒྲོངས། ། 
བསྙེད་ རིམ་ རྣམ་ གངས་ མང་ མང་ བླེར་ མི་ ཞཁྱུད། ཊ ། 
བདེ་གཤེགས་གཅིག་བསྒོམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངང་། ། 
གང་སྣང་སྣང་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ འི་སྐྱ། ། 
སྣང་སྟོང་ལྷ་སྐྱའི་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། _ ། 
བླས་བརྗོད་བསྙེན་བསྒྲུབ་ལས་སྔགས་སྤྲོས་བ་ཙམ། ། 
ཆིག་ཆོད་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ ། 
སྒྲ་གྲགས་འཕགས་པའི་གསུང་དང་འདུ་འབྲལ་མེད། ། 


(༡༠) ྦ 
དྲག་སྟོང་སྔགས་སུ་ཤེས་བས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། ། 
སྒྲིབ་གཉིས་རྣམ་རྟོག ཞི་ན་ཉམས་རྟོགས་རྒྱས། ། 
རང་སྣང་དབང་དྭ་འདུས་ན་དགྲ་བགེགས་ཐུལ། ། 
མཆོག་མཐན་ཆེ་༥དིར་སྩོལ་མཛད་སྤྱན་རས་གཟིགས།། 
ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། ། 
གང་ ཤར་གཏོར་མ་ ཤར་གྲོལ་མགྲོན་ལ་བརྫོས། ད 
སྣང་སྟོང་སཚཙཚ་གང་སྣང་ས་ལ་འདེབས། ། 
གཉིས་མེད་ལྷ་ཕྱག་སེམས་ཉིད་མགོན་ལ་འཚལ། ། . 
ཆོས་སྦྱོད་ཡོངས་རྗོགས་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། ། 
ཞེ་སྡང་དགྲ་བེ་བྱམས་པའི་མཆོན་གྱིས་ཐྲལ། ། 
རིག་དྲུག་གཉེན་ཞཁོར་སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྐྱེངས།། 
དད་པའི་ཞིང་ལ་ཉམས་རྟོགས་ལོ་ རྟོགས་རྨོས། ། 
ཆེ་ནདེའི་ལས་རྫོགས་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། ། 
བདེན་བཞིན་ རོ་ཧན་ཞེན་མེད་མེ་ལ་སྲེགས། ། 
འདེར་སྣང་བདུན་ཆིགས་སྙང་ཐེ འི་ཆོས་ཀྱིས་དེད། ། 
ཚོགས་བསགས་རོ་རྱྱཌ་ཆེ་རབས་གསུད་དྭ་བསྫོམ། ། 





( ༡༡:) 


༠༠ ཀ-༦-༤རརབརས་ས་པར་རགས ཏརས་འས་ལརའ་ས་པསའ་སསས་འཛརསའགར་འཇས་འབའ་འམརའསའཆེངརའའརཔར༧ལསཆམཟསས་ 





༨༡༧༧ ༩༠ ༢ ༠༧ 


གཤིན་པོ འི་དགེ་རྫོགས་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སློངས། ། 
དད་པའི་བུ་ཚ་ཉམས་ལེན་ཆོས་སྒེར་ཚུད།_  ། 
འདེ་སྣང་ཁྱིམ་དྭ་ཞེན་ལོག་བྱ་ཐྲང་ཞོག ། 
སྙིང་རྗེའི་བུ་མོ་ཁམས་གསུམ་ལག་པར་བྱིན། ། 
གསེན་པོ འི་ཆུས་རྫོགས་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། ། 
སྣང་ཚད་འཁྲུལ་པ་ལགས་ཏེ་བདེན་པར་མེད། | 
འཁོར་འདས་རྣམ་རྟོག་ཙམ་སྟེ ལོགས་ན་མེད། | 
རྣམ་རྟོག་ཤར་གྲོལ་ཤེས་ན་ས་ལམ རྫོགས། ། 
གོལ་ལུཌ་གནད་ཀྱི་ཇང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། _ ། 
རང་སེམས་རིག་སྣོང་གཉིས་མེད་ཆོས་སྐྱའི་ངང་། ། 
མ་བཅོམ་གཏུག་མར་བཞག་ན་རང་གསལ་ཞཆར། ། 
བྱར་མེད ཆིག་ཆོད་ངང དྭ་བྱས་ཤོས་ཟིན། ། 
རིག་སྟོང་རྗེན་བར་ཞན་ལ་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། ། 
གནས་པའི སྟེང་ནས་འབྲུ་བའི་རྗེས་མཐུད་ཆོད། |] 
འགྲ་བའི ངང ནས་གནས་པའི་རང་ངོ་ ལྟོས། ། 
གནས་འགྱུ་གཉིས་མེད་ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྐོངས། ། 


(༡) 
རྩེགཅིག་ཉམས་ཀྱི་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། 
ཀུན་རྗེབ་བརྟགས་ནས་དོན་དམ་གཏན་མ་ཕོབ། 
དོན་དམ་ཇང་ནས་ཀུན་རྗེབ འཆར་ཚུལ་ལྟོས། 


། . 
དཱ 
། 


བརྙེན་གཉིས་དབྱེར མེད་བློབྲལ་གཉུག་མཁི་གཤིས། ། 


སྤྲོས་བྲལ ལྟ་བའི ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། 
སྣང་བའི་སྟེང་ད སེམས་ཀི་ཞེན་པ་ཆོད། 
སེམས་ཀྱེ་སྟེང་དཱ་སྣང་བའི་རྫུན་ཕུག་རྡིབས། 
སྣང་སེམས་གཉིས་མེད་རྒྲ་གློལ་ཕྱལ་བ་ཆེ། + 
ངོ་གཅིག་རྟོགས་པའི་ ངང་ནས་ ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། 
སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རིག་སྟོང་གཉུག་མར གྲོལ། 
རིག་པའི་རང་རྩལ་སེམས་རྟོག་རང་སར་དག . 
སེམས རིག་གཉིས་མད་ཐིགལེ་གཅིག་གི་ངང། 
བསྙོམ་མེད་ ཆོས་སྐྱའི་ངང་ ནས་ཡིགདུག་སྦྲོངས། 
གླ་ཟགས་སྣང་ལྷ་རུ་ཤེས་ན བསྐེད་རིམ་གནད། 
མཇེས་དང་མི་མཇེས་སྣང་ཞེན་རང་སར་གོལ། 
ཞིན་མེད་སེམས་ཀི་སྣངཆ་འཕགས་པའི་སྐ། 


(༡༣) 
མཐོང སྣང་ངང་གློལ་ངང་ ནས་ཡིག་དྲུག་སྦྲོངས། 
དག སྣང་སྔགས་སུ ་ཤེས་ ན་བཟྫས་ བརྗོད་གནད། 
སྙན་དང་ མི་ སྙན་ སྙང ཞེན་ རང་སར་ གློལ། ཾ 


ཞེན་མེད་འཁོང་འདས་རང་སྒྲ་ཡིག དྲུག་ གསུང་ང | 


བོས་སྣང་རང་གྲོལ་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། 
དེ་སྣང་སྐྱེད མེད་ཤེས་ན་རྗོགས་རིམ་གནད། 
ཞེམ་དང་མི་ཞིམ་ཞེན་ སྣང་རང་སར་གྲྭོལ།” 
ཞེན་རྨེད་དྲི་སྟང་འཕགས་ བའི་ ཚུལ་ ཏྦེམས་ དང་། 
་དྲི་སྣང་རངགྲོལ་ཇ༨་ནས *མཾག་དྲུག་ སྒོངས། ་ 
ངེ་སྣང་ཚོགས་སུ་ཤེས་ན་མཆོད་བའི་གནད། 
བཅུད་དང་མི་བཙུད་ཞེན་སྣང་རང་སར་གྒོལ། 
ཞེན་མེད་བཟའ་བཏུང་འཕགས་པ་ དཧེས་ བའི་རྗྫས། 
ངོ་སྣང་རང་གློལ་ཇང་ནས་ཡིག་དྲུག་ སྟོངས། 
རེག་སྣང་མཉམ་ཉིད་ཤེས་ན་ངེ་ སྙོམས་གནད 
འགང་ལྟོག་ཚ་གྲང་སྣང་བ་རང་སར་གློལ། 
ཞེན་མད་ཕྱི་ནང་རེག་བྱ་ལྷའི་ཕྲིན་ལས། 


(༡༤༧) 


རེག་སྣང་རང་གྒོལ་ངང་ནས་ཡིགདྲུག་སྒྲོངས། 
ཆོས་ཀུན་སྟེང་པང་ཤེས་ན་ལྟ་བའི་གནད། 
བདེན་རྫུན་བློ ཡི་འཇིན་སྟངས་རང་སར་གྲེལ། 
ཞེན་མེད་སྣང་སྙིད་འཁོར་འདས་རོས་སྐྱའི་ངང་། | 
རྟོག་ཆོགས་རང་གློལ་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། 
ཧེ་སྡང་ཡུལ་ཇྗེས་མ་འབྲང་ཁྲོ་ ཟླ ལྟ། 
ཏྲོ་སྟང་རང་ཤར་རང་གློལ་གསལ་པྟོང་ངང་། 
གསལ་སྟོང་མེ་ལོང་ཨེ་ཤེས་ལོགས་ན་མེད། 
ཞེ་སྡང་རང་གྲོལ་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། | 
རྒྱ་ལ་ཡུལ་རྗེས་མ་འཇིན་འཇིན་བློ་ ལྟོམ། 
མཆོག་འཇིན་རང་ཤང་རང་གྲོལ་ཡེ་སྟོང་ངང་། 
ཨེ་སྟོང་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལོགས་ན་མེད། 
ང་རྒྱལ་རང་གློལ་ངང་ནས་ཡིགདྲུག་སྦྲོངས། 
འདོད་ཆགས་ཡུལ་རྗེས་མ་ཞེན་ཞན་བློ་ ལྟོས། 
རྐེན་སྣང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བདེ་སྟོང་ངང་། 
བདེ་སྟོང་སོར་རྟོགས་ཨེ་ཤེས་ལོགས་ན་མེད། 


| ( ༡༩) 


རབ 
འདོད་ཆགས་རང་གྲོལ་པང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས། | 
ཕྲག་དོག་ཨུལ་རྗེས་མ་འབྲང་སྤྱོད་བློ་ལྟོས། ། 
རྟོག་སྤྱོད་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བློ་སྟོང་ངང་། 
བློ སྟོང་བྱ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལོགས་ན་མེད། ། 
ཕྲག དོག་རང་གྲོལ་ཇང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒྲོངས།  ། 
གཏི་མུག་ཡུལ་ལ་མ་རློམ་རང་ངོ ལྟོས ། 
ྦ དྷོག་ཚོགས་ རང་ཤང་ རང་གོལ་ རིག་སྟོང་ངང་།  ། 
རིག་སྟེང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཁོགས་ན་མེད། ། 
གཏི མུག་རང་གྲོལ་ངང་ ཆས་ཡིག་ དྲུག་སྤྲོངས། ། 
 གཟུགས་ཕྱང་ཡེ་སྟོང་སྱེ་མེད ནམ་མཁའི་ཇང་། ། 
སྟོང་ཉིད་རིག་ཐའི་ཐྲིག་ལེ་སྦྱན་ངས་གཟིགས། , ། 
འཕགས་བ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་ཐོ་ ལོགས་ན་མེད། ། 
སྟོང་ཉིད་བལྟ་བའི་ངང་ནས་ཨེག་དྲུག་སྒྲོས།  ། 
ཆོང་བྭ་ཡུལ་སེམས་གཉིས་སྤྲེལ་འཆིང་བའི་ཞགས། ། 
མཉམ་ཉིད་གཉིས་མེད་རྟོགས ན་སྤྱན་རས གཟིགས། ། 
ཞཕགས་བ་དེན་ཡོད་ཞགས་པ་ལོགས་ན་མེད། ། 


(༡༤) 


ངོ་མཉམ་རྟོགས་པའི་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། ། 
ཞད་ཤེས་མཚན མང་འཛཇིན་པ་འཁུལ་པའི་བྲོ། ། 
ཞྭགཀུན་སྙིང་རྗེས་འཇིན་ན་སྨྱན་རས་གཟིགས། ། 
འཕགས་མཆོག་འཁར་བ་དོང་སྤྱགས་ལོགས་ན་མེད།། 
དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་ངང་ནས་ཡིག་དུག་སྒྲོངས། ། 
འདཱ་བྱེད་ཞཁོར བའི་ལས་ཀྱེས་རིག་དུག་འཁོར། | 
སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་ནྭ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 
འཕགས་མཆོག་རྒྱལ་བ་རྒྱ མཆོ་ལགས་ན་མེད། ། 
རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཤེས་པས་ཡིག་དྲུག་སྒོངམ། ། 
ལུས་སྣང་གདོས་བཅས་འཇིན་པ འཆིང་བའི་རྒྱ། ! 
| 
། 
¡ 
¦ 
། 





སྣང་སྟོང་ལྷ་རུ་ཤེས་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས། ་ 
འཕགས་མཆོག་ཁ་སར་པ་ནི་ལོགས་ན་མེད། 
སྣང་སྟོང་ལྷ་སྐྱའི་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་སྤོངས། 
ངག་སྣང་བརྗོད་པའི་སྒ་རྟོག་འཁུལ་པའི་རྒྱ། 
གྲགས་སྟོང་སྔགས་སྱྱ་ཤེས་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས། 
འཕགས་མཆོག་སྒེའེ་སྒྲ་ཞེས་ལོགས་ན་མེད། |! 


(༡༦) 





སླ་གགས་ ་སྔགས་མུ མྱ ་ཤིས་ པས་ ཡིག་ “དུག སྤོངས། ། 
སྦིབས་ནང་བདེན་ཞེན་འཁུལ་པ་འཁོང་བཞི་རྱུ། - 
སྟོག བྲལ་གཤིས་ལ་བཞག་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས། 
ཨཕགས་མཆོག་སེམས་ཉིད་ངལ་ གཔོ་ ལོཌ་ན ་མེད། ད 
མིམས་ཉིད་ཆོས་ སྐུའི་ ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་ སྤོངས། 

སྣང་སཱེད་ཡེ་ནས་དག་བ་ཆོས་སྐུའི་ཇང་། ་ | 
ཆོས་ སྐུ་རང་ཞལ་མཇལ་ན་སྤྱན་རས་གཟེགས། . ༈ ། 
འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕུག་ལོགས་ན་ མེད།། 
་དག་ པ་རབ་ འབྱམས་ ཇང་ནས་ ཡིག་ དྲྭགྲ་ བླྱོངས། ! 
ལྷ་ གཅིག་རྒྱལ་བ་ཀུན་ འདུས་སྤྱན་ རམ་ ་གཟིགས། ། 
སྔགས་ གཅིག་ སྙིང་ཐོ་ཀུན་ཞདུས ཨི་གེ་དྲུག . །¶ཱཾ 
/ ཧོས་ གཅིག་ བསྐྱེད་ རྫོཌ་ ཀུན་ ཞདུས ཀྱང་ ཆུབ་ ་སེམས། དཿ 
གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ངང་ནས་ཡིག་དྲུག་ སྒྲོངས། 

བྱས་བས་ཅི་བྱ་བྱ་བྱེད་ཞཁོར་བའི་རྒུ། ། 
བྱས་ ཚད་ སྙིང་ཐོ་མེད་ པའི་ཚུར་ལ་ལྟོས། ། 
ད་ནི་བྱང་མེད་ཇང་ལ་བཞག་ན་དགའ། ། 


(༡༤) 


བྱ་བྱེད་ཅམས་ ་སེ་ཞོག་ལ་ཡིག དྲུག་སྒྲོངས། 

སྨྲས་ པས་ ཅི་ཕན་ སྨྲས་ ཚད་ བྲེ་ མོ ་འི་ གཏམ། 
འབྲེལ་ མེད་ རྣམ་ གཡེང སྐྱེད པའི་ ཚུལ་ ལཿ ལྟོས། 
ད་ནི བརྗོད་མེད་ངང་ལ་གནས་ན་དགའ། 
སྨྲ་བརྗོད་རྦད་ཀྱིས་ཆོད་ལ་ཡིག་དྲུ ག་ སྒྲོངས། ། 
སོང་བས་ཅི་བ་འྭགྲོ་འདུག་ངལ་བའི་རྒྱུ། 
་འཁམས་ཤིང་ཆོས་ལས་རིང་བཞི་ཚུལ་ལ་ལྟོས། 
ད་ནི་གཅིག་ཏུ་སིམས་བག་ཕབ ན་དགའ། 
ཐག་མེད་ཌྷེད་ཀྱིས་སྡོད ལ་ཡིག་དྲུག་སྒོངས། ་ 
ཟོས་པས་ཅི་བྱ་ཟོས་ཚད་མི་གཙང་རྒ། 
ཟ་འདོད་ཆིམས་པ་མེད་བའི་ཚུལ་ལ་ལོས། 
ད་ནི་ཧིང་འཇིན་ཟས་སྱྱ ཟོས་ན་དགའ། 
བཟའ་བཏང་ཇེད་གྲཐོ་ཐར་ལ་མིགདྲག་སྒོངས 
བསམ་པས་ཅི་བྱ་བསམ་༩ད་འཁྲུལ་པའི་རྒྱ། 
བསམ་དོན་ཐོགདུ་མི་ཞ།ེ་ ༨ལ་ལ་ལྟོས། 
ད་ནི་ཆེ་འདྲི འླིབོ་སྣ་བྭཅཱ་ ` ཏ་དགའ། 


ཐ་བ ༡༤༤༤ལ་ཚོག་ - 





བྱོང་ པས་ཅེ་བྱ་ལོངས་སྦྱོད་ཞེན་ པའི་ བློ་ - ། 
བསགས་ ཚད་ཤུལ་ དྭ་ ལུས་ བའི་ ཚུལ་ ་ལ་ ལྟོས 

ད་ ནི་ བདག་ འཇིན་ཞེན་ཟ་བཅད་ ན་ དགའཞ། . ། 
གསོག་ འཇོག་ རྩོལ ་སྒྲུབ་ བོར ལ་ཡིག་ དྲག་ སྲོངས། ། 
ཉལ་ བསཅི་ བྱ་ གཉིད་ ་ཚད་གཏི་ མྱག་དང་ ། ° ། 
སོས དལ་མི་ཆེ་འཛད་བའི་ ཚུལ་ལ་ལྟོས། ` ། 
ད་ནི་སྙིང་ནས་བརྩོན་འགྲུས་ ་བཕྱེད་ན་དཀའ། _ ། 
ཉིན་ མཚན་ རྣམ་ གཡེངས་ སྤངས ་ནས་ ཡིག་ དྲུག་ སྒྲོངས། ' 
ལོང་མེད་ལོང མེད་ སྔོད་པའི་ ཁོང་མི འདུག ། 
འཆི་བདག་གྫོ་བྱར་སླེབ་ན་ཅི་ཞིག་བྱ། ། 
ད་ནི་འཕྲཡ ལ་ལྷ་° རྩོས་འགྲུབ་ན དགའ ཁུ ། 
ད་ལྟ་ལ་འུར་ཉིད་དུ་ཡིག་དྲུག་སློངས། ། 
ལོ་དང་ཟླ་གྭངས་ཞག་གི་རྩེས་ཀྱིས་ཅི། ། 
ད་ྟ་སྐདཅིག་འགྱུང་བཞི་ཚུལ་ལ་ལྟོས། ། 
སྐད་ཅེག་རེ་རང་༨ པོང་བཞིན་འཆི་ལ ་ཉེ། ། 


(3༢༠) 
ད་ལྟ་དྭ་ལྟ་ཉིད་ནས་ཡིག་དྲུག་སྤོས། 
ཆེ་ནི་ཉི་མ བཞིན་ད་ཕར་ཕར་ཞའགྲོ 
ཞརི་བདག་གྲིབ་གསོ་བཞེན་དུ་ཚུར་ཚུར འང་ ྦ 
ད་ནི་ཆེ་ལྷག་ཉི་རྒས གྲིབ་སོ་ཙམ། 
སྡོད་ པའི་ ཁོང་ ཁོམ་མི་ འདུག་ ཡིག་ དྲུག་ སྒྲོངས། ་ 
ཆོས་མུ་ཡི་གེ: དྲུག་ ་པ་བཟང་མེད་ དེ། 
བ་ཡེངས་མིག་ཡེངས་བླཟས་པས་ཞྲབས་མི་ འབྱིན། 
ཐག་བཟླས་གྲངས་ ལ་ ཞེན་པ་ཨ་ འཐྲས་བློ། 
ཚེ་གཉིག་སེམས་ལ་ལྟོས་ལ་ཡིག དྲུག་སྒོངས། 
ཡང་ དང་་ ཨྔང་ད ་དཱ་ར ་རཛ་ གིཿ སེམས །བརྟགས་ ན། 
ཅི་སྟར་བྱས་ཀྱང་ཨང་དག་ལམ་ལ་འགྲོ :; 

གདམས་པའི་གནས་བྱརྒྱ་འདུས་བ་འདེ་།ོ་ ཐོ་ན། 
གནད་ དོན་ གཅིག་ ལ་སྨཾཝ་ ལ་ཚཾག་ དྲབ། སྨྲོངས།. 
དང་ བོར་ སྙེགས་ ་མའི་ སྦྱད ་ལསྙ པོ་བའ་ གཏམ། 
གརམ་འདེ་རང་གིས་རང་ལ་གདམས་པ་སྟེ། 
རང་བླེ་གཏིང་ནས་ འགྱུར་ བའེ་ ་སྨེ་སྔགས་ ཅོག 


(ྲ ༢? ) 


བད ལའང་ འདྲ་ འམ་ སྙམ ་ནས་ ཕུལ་ བ་ ལགས། 
མི་འདྲ་ ལྟ་སྒོམ་མཐོན་ བཾ འི་གདེངས་ ཚད་ དང་ { 
ཁུགས་གཉིས་བྱ་བཞག་འགྲུབ་པའི་རྣམ ་དཔྱོད་བློ། བློ ། 
རང་གཞན་ཟློ་གཏད་འཕེར་བཞེ་འདུན་གྲོས་ཤོམས། ། 
ཁྱེད་ལ “ཡོད་པར་ གུར་ ན་ མཐོལ་༩ ལེ ལོ་བཤགས། ` ། 
བར་དཱ་ལྟ་དྨོམ་ གཏན་ལ་འབེབས ་པའི་གཏནམ། ། 
རྟོགས་ བའི་ ཉམས་ རོ ་བདག་ལ ལ་ མེད་ མོད་ ཀྱང་ ་། ¡ 
ཀུན་མངྱེན་ཡབ་སྲས་བརླུད་པ་རིན་པོ་༧འི།  ། 
གསུང་གེས་བརྙངས་པའི་གོ་ཡུལ་བཤད་པ་ལགས། ། 
ཐྲ་མ་ངེས་ ་འབྱུང་ཆོས་ལ་བརྐུལ་བའི་ གཏམ། - ། 
གཏམ་འདེ་བརྗོད དོན་མེད་ཀུང་ཤུགས་ཀྱིས་བྲལ། 
ཁེན་ཀུང་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ངཞྲེད་ གཞུང་ དང་ { ། 
མེ་ཞགལ་༡མས་རུ་བླངས་ན་སྐྱ་དྲིན་རེ། ། 
དལར་ཐོག་མཐའ་བང་ད་དགེ་བདེ་གཏམ། ། 
བྲག་དཀར་རྩེ་རྒྱམ་གྲུབ་བའི་བྲག་ཕུག ཏྭ། ། 
སྱར་འདྲིས་གྲགས་ཀྱིས་བསྐལ ་བ་མ་བཟོད་ ནས། ། 


(++) 
- ¬~ 
དག་ཝ་མེ་འབར་ཨ་བུ་ཧུལ་ཐོས་བྲིས། ། 
།ཁ་བཤད་རྐྱང་བང་སོང་ཡང་ཅི་ཆ་སྟེ། ` ` ། 
དོན་ བཟང་ ་འཁུལ་པ པ་ མེད་ བའི་ དགེ་ ཆོགས རྒྱུན } 
ཏྱེད་དང་བདག་བཅས་ ཁམས ་གསུམ་ ་འགྲོ བ་ཀྲན། ། 
.ཆརྲམ་མཐུན་བསམ་པ་ ་བ་འྭའུབ་ པའི་ གྒུ་རུ་ བསྔོ། ང། 


_ དགེ་ ལོ། 


(” 
ད ༡ 
‹ རུ 


འདབ་རྒྱས་ཟེའུ་འབྲུ་རྒྱས་པའི་གེ་སར་གྱི་ལང་ཚོ། ། 
ཉ་གང་ཟླ་བས་ནོན་པའི་འོད་དཀར་གྱི་གདན་ལ། . ། 
བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་རེལ་གཡོ མེད་དུ་བཞུཌ་བའི,། 
ལྷ གཅིག་བླ་མ་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་མ།ྲེན་ནཾ། ། 
ལས་ངན་ཨ་བུ་ཤཱི་རྣམ་གཡེངས་ཅན་ཁྱོད་ཉོན་དང་།། 
སྔར་ འཁུལ་ འབྱལ ༠་བཔས་ བླས་ བསླུས་ །ཨེཿ'་ དྲན་ ཨི་ ག ། 
ད་འཁྱུལ་འཁུལ་པ་འདི་ལ་བག་གཟེན་དགོས་སོ། ¡ 
སྟོང་ཟོབ་མི་ཆེ་མ་བསྐྱལ་རང་སེམས་བསྐོར་དང་། །] 


(༣) 


. 
དགསམེདདྱ་ཟླ་མངཕོ་ད་ན་སྐྱཐོང། | ་ 
བསམ་རྒྱ་ འགྲུབ་ དུས་ མེད་ པའི་ རང་ སེམས་ སྡུག་ཁུང།། 
ངྱས་བྱས་ཟིན་པ་མེད་བའི་རྣམ་གཡེངས་ཆུ་རིས། ` ། 
རྫ ་མགོ་ གོ་རང་གིས་མ་ བསྐོར་ཁ་ ་རོག་ ་འདུག་ དང་ །༈ ། | 
བྱར་ཐོས་གཅིག་ཀྱང་མ་ཟིན་ཐོས་པས་ཅི་ཕན། །: 
ཐྲེམ་ཀྱང་ དགོས་ དྲས་མི་དྲན་བསམ་ པས་མི་ཕན། ། 
ཉོན་མོངས་ ཐཾ ཉེན་བོང་མ ་པོང་སྦོམ་ ་པ་ སྒྱུར་ ཐྲོང་། ., 
བཟླས་ གངས་ བསྙེན་ ཚད་སོང་ཡང་ བསྙེད་ རི་མ་གོམསཔ།། 
མ་ཐས་རྷ་ སླུ་གསལ་ ཡང་གཉིས་ འཇིན་མ་ཞིག 
སྟར་སྣང་ འདེ་ གདོན་ འདུལ་ཡང་ རང་ རྒྱུད མ་ དུལ། ། 
བསྙེན་ སྒྲུབ ཁྲིགས་ ཆགས་ ལེཌ་ པའི་ བྱུན་ བཞི་ སྐྱུར་ ཐོ་ ། 
་མཐོ་ན་གསལ་གསལ་འདྲ་ ་མང་ལྷོད་ཆ་མ ་ཕྱེས། 
དམའ་ན་གནས་ གནས་འདྲ་ཡང་དྭངས་ཆ་མ་ཐོན། ། 
ཕུར་ཚུགས་རེག་ཆ་འདྲ་ཡང་གཏད་སོ མདུང་ཚུགས། ། 
སེམས་ འཇིན་ རྟོད་ ཕུར་ བརྟན་ ཤཡའི་ལྟ་སྟངས་ སྐྱུར་ ཐཱོཿ །་ 
བཤད་ཉམས་སྟན་སྙན་འདྲ་ཨང་ སེམས་ལ་མི་ཕན། ། 


(༢༤) 


རྙས་༩ ལམ་ནོ་ ནྣོ་འདྲ་ཡང་ འཁྲུལ་པའི་རུ་མ། -། 
གདམས་ ངག་ཟབ་ཟབ་འདྲ་ཡང་ ཉམས་ སྱ་མི་ ལེན། ། ། 
སེམས་ ་གཡངས་ མཾ ་ནད་སྐྱེད་ པའི་ དཔེ ལྟས སྒྱད་ ཐྲོང།། 
ྦ རྔ་ཆུང་ཏིང་ ཏིང་ ང་བདུངས་། ཀུང་ཉན་ཡུལ་མཇེས་ཆོས།  ། 
ཤ ཁྱེར་ 'ཏྨག།ྱྱེར་ ཟེར་ཡང་ གཅེས་ འཇིན་མ་ཞིག ། 
ཧིང་ཤག་མྲེལ་སྲིལ་བརྡུང་ཡང་དམིཌ་གཏད་མི་འདུག, 
མཛེས་ཐ བཇེས་ ལྟར་ སྣང་ལཌ་པའ་ཨོར་ ཟོབ་ ཐ་སྒྱང་ ཐྲོང་| 
ད་ལྟ་སློབ་སློབ་འདྲ་ཡང་ནམ་ཕུགས་མི་སྐྱོང་། ། 
དེ་རིང་ཤེས་ཤེས་འད་ཡང་ག་ལེར་རྗེས་མེད། ། 
བརྒྱ་ལ་ལེབ་ནས་ སོང་ཡང་སེམས་ལ་མི་སྐོར། ། 
དོ་གལ ཆེ་མདོག་།་ཐོ ཞི་མློབ་མ་སྐྱར་ཐོང་། 
། 
། 





ད་ ལོ གཅེས་ གཅེས་ འད་ཡང་སང་བོད་དེ་མེད། 

ཉམ ་ཆུང་ བྱེད་ ་མདོག་ །བ་ཡང་ མཐོ་སྣང་ཆེ་འོང་། 

ཕང་ཁ་ བརྩེ་ བས ་བསྐྱངས་ ན་ཕར་ཕར་རིང་བའི། ། 

ཨ་གསང་ཁ་འཛུམ་ངོ། དགའི་སྙིང་གྲོགས་ སྐྱར་ ཐོང་།། 
་འཛུམ་ལམ་དགའ་དགའ་ འདྲ་ ཨང་མི་ བདེན་ མི་ཤེས།། 


(༣༩) 


སྐོར་ཅིག་བདེ་སྣང་འཆང་ཡང་ཟླ་ དགུའི་སེམས་ནད། ༈ 

ཟླ་གཅིག་སྟབས་ཀ་བསྟྱེཌ་ཀྱང་ འགྲིག་ དུས་ དཀའ་བས 
མེཔ་ ཞཕྱ་ རང་ སེམས་ ཏྤེལ ་བས་ གློགས་ མོཾ མོསྐྱུར་ ཐོངལ ། 
བཤད་ བཤད་ ཟེན་ དས་ མེད་ པའི་ཆགས་སྲང་རུ་མ།. ར 
མཆར་ མཚར་ ཡག་ཡག་ འྲདྲ་ཡང ་གཞན་ སྐྱོན་ རྗེས་ 
ཟློས། །བཤད་ཨུལ་ཉན་ཉན་འདྲ་ཨང་ ཞེ་ཁྤེལ་ལོད་ 
ཞོང་། །དེན་མེད་ཁ སྐོམ་སྐེ་བའི་སྐད་རྩ་སྐྱུར་བྲོངས། ། 

རང་ལ་ཉམས་ རྐྱོང་མེད་པའི ་དཔེ་ བྲོག་བྲོ་བརྡུང་། ། 

ཉན་མཁནན་མོས་ མས་ འྲད་ཡང མི་བདེན་ ངོ་མ། ` 
རོམ་འགལ་རང་གིས་དུས་ན་གལེར་ངོ་ཚ།  ། 

ཁ་བཤད་ལེགས་ལེཌ་ཞྲད་བའི་ཆོས་བཤད་སྒྱུང་ ་བྲོངས།། 
མེད་དྭས་མ།ངོ་སྣང་འཆར་ཏེ ་ཡོད་ན་མི་མཁོ། _ ། 

ལེབ་གྭངས་ཉང་སྣང་འཆང་ཡང་བྲི་དུས་ཟང་དཀའ། ། 

ས་སེང་དཔེ་ཆྭ་བིས་ཀུང་ཆོག་ཤེས་མི་སྱེ། 

བྲེད་ མེད་ བྲིང ཀླ མེད་ པའི ་དཔེ་ ལོས་ སྒྱུར་བ ཐྲོངས། ། 

དེ་རེང་དགའ་དགའ་འད་ཡང་སང་ཉིན་ ཁྲོས་ཡོད། ། 


མི་ཇོ་དཀར་ནག་ཞཆོས་འཆོས་དགའ་དུས་མི་འོང་ ༼ 
དགའ་ཡང་དགོས་ དུས་མི་ཕན་ཡི་ཆད་ སྙོན་པ། །! 
། ངོ་དགན་ ངོ་བསྟོད དགོས་ པའི་ངོ་འཇེན་ སྒྱུར ཐོངས། ། 
ཆོས་དང་ཞཇིག་རྟེན་བྱ་བཞག་ཕོ་རབ་ཕྱག་ ལེན། ། 
དེ་འདྲའི་ཤག་ཐོཿ མ་རེ་ཨ་བུ་བུ་ལུ། 

གླང་ གན་སླས་ན་ ཉལ་ བའི་འདུན་ཕྱག་ ཨེ་གཟིགས། 
ཟླཉལ་བཤང་གི་འདོར་འདི་མི་བྱེད་ཁ་མེད། ། 
བྱ་དྱེད་དེ་ལས་མང་ན་ཏྱོད་ཀྱི་ཡུལ་མིསྐ་ ། 
རངཆོད་བྱ་བགྱས་ལ་ཁ་རོགཉོལ་སྡོད། | 
ཿ སྟོང་གསུམ་མན་ན་།ོད་ཡོད་དམན་ ས་ ཟིན་ དགོས། ། 
རྒྱལ་ཁམས་གོང་ན་ཡོད་ཀྱི་མཐོ་ནྣ སྣང་མ་ཆེ། ˆ ། 
དྲང་ ང་འདྲང་གཅིག་ཀྱང་མེད་ ཀྱི་ཤག་ཕོ་མ་མང་། ། 
ལུགས་ གཉིས་བྱ་བ་མེད་ཀང་ཡོད་དགོསམ་ ཟིར། ! 
; ཐམས་ ཅད་ཐམས་ཅད་ ྒྱུར་༩ ན་ མདོ་ དན་ དེ་ ཡིན { 
ཞེས་ རྣལ་ 'འབྱོར་ དྲི་མེད་ བློ གྲོས་ཀྱེས་ རང་གི་རྒྱུད་ 
ཚོད་ དང་བསྟུན་ པའི་ ཞལ་ གདམས་ཨ་བྱ་ཤཱི་སྙིང་དང་ 


( ×) 


་ཁ་མམསཔས་གས་འུམས་་མའསམ་འསམ་སམའཇམ་་མསསམ་བསའ༧ས ༨༧༤༧ 
འདད་བ་ལ་གདམས་པ་ཉམས་སྱ་ལེན་ དགོས། ཉམས་ 
སུ་ེན་རྒྱུ་ཅང་མེད་ཀྱང་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱུར་ན་ ་མདོ་ 
དེན་དེ་ཡིན། ་ -, །ཆོས་མ་འགྱུབ་ཀུང་མ་ཁྲོ་ ཞེས་ ] 


གྲསངས་སོ། ་ 
༤ 


གང་ཞིག འཁོར་བར་ འཁམས་པའི་་འགྲོ་མང་ཁམས་ 
ཐུགས་ བསྐྱེད་སྨོན་པས་དྭས་ཀུན་མ མི་གཏོང་བའི། ། 
བྱང་ཆུབ་༢ སེམས ་མངའ་ བདག་ དམ ་པའི་ ་མགྒོ^། ། ། 
ཀུན་ མཁྱེན་ ཡབ་སྲས་ བརྒྱད་ པར་ གསོལ་ བ་ འདེབས། \ 
རིང (ནས་ དྲིན་གྱིསེ་བསྐྱངས་ པའི་མ་རྒན་ འགྲོ། ། 
སྩ་རོགས་ ལས་ངན་འཁར་ གིས་ཆེས་ནོན་ཅིང་། ཱ་། 
བཟོད་ དཀའི་ སྡུག བསྔལ ཆར་ བཞིན་ འབབས་ མཐོང་ 
ནས། །བདག་ གི་ སྙིང་ འདི་དམ་ བྱར་གས་ལ་ ཐུག ་ 
འཁྱུལ་ རྟོག་ རྒྱ་ གཱའི་བླ་སྣ བློ་སྣ སྣ་བསླྲ་ བྲིད་ མཁས། [ 


(4ཐ<) 


ལང་ང ན་སྡིག་པའི་ གློགས་པོ་སྦང་རེ་དཀའ། - - 


རངཐག་དམ་པའི་ོས་མུ་མ་ཆོད་ན། ` 
བདཊ། ཀྱང་འཁོར་བའི་བཅོན་རར་ད་དང་ཉལ། 
ཆུང་ནས གཞན་དབང་སོང་བས་ཆོས་མ་འགྲུབ། 
. དང་ནས་འདོད་པའི་རྩེ་དགས་ཆོས་མ་འགྲུབ། 
རྒས་ནས་ལང་ཆོ་རྒུད་པས་ཆོས་མ འགྲུབ། 
ཀྱེ་མ་ ཀྱེ་ཧུད་ ད་ནི ཅི་ཞིག་བྱ། 

དུས་ 'ངན་སྐྱེ བེ ཞི་བསམ་སྤྱོྲ སྤྲོད་གྱ་མ་གྱ། 
མྱ་དང་ བསྟུན་ ཀྟྱང་དམ་པའ་ ཆྨོས་དང་ འགལ། 
གང་ ལྟར་ བྱས་ཁུང་ཀུན་མ་མག་དུས་མིད། 


འི་རི་ངོང་མི་ 


ཅི་ཙམ་ འབྱོར་ ཀྱང་ སེམས་ལ་ པ་ཁིངས་ དས་ མེད། 


གངཙམ་ བསྒྲུབ་ཀུ པཀང་འར་ལ་ འགུབ་ དུས་ མེད། 


'སུ་ངོ་ཟིན་ཨང ཀྲན ངོ་ཟིན་དུས་མེད: 
ད་ནི་མཐུན་འཇུག་བླེ་སྣ་ ”བསྟུཇ་རེ། 
ི་ཙམདདཀྱང་འདད་བང་ཆོག་ཤེས མེད། 


(༢༠) 


-----------~-~-~-~-~-~-~ཱ~ཱ-ཱ༡9༡ཊ་༡་་༡༡་ 


གང་ཡང་ཤེས་ཀུང་ཆིག་ལྭ་སྙིང་ཕོ་མེད། ` 
ཆེ་གཅིག་ ཟད་ཀྱང་ རྣམེ་ གཡེང་ ཟད་དྭས ་མེད། །་ 
་ནི་བོ་སྣ་འཕྲལ་ཆོད་མི་བྱེད་རེ། _ ་། 
ཉམས་མུ་མ་ལོན་ཐྲོས་བས་ཅི་ཞིག་བྱ། ། 
ཞཁུལ་ རྟོག་སྐེ་ཞཕེལ་བསམ་བ་ཅེ་ཞིག་བྱ། { 
ད་ནི་ཆོས་མེད་ཅེང་ཉཝ་མི་བྱེད་རེ། -། 
ཚུལ་ཞཆོས་གཟུགས་ བཅོས་ འདུལ་ བས་ཅི་ (ཞིག་ བྱ། ། | 
ཉམས་ལེན་ཁ་བཤད་མདོ་ཐེས་ཅི་ཞིག་བུ། | 
དོན་མེད་སྟོང་ འདེངས་མངོན་པས་ ཅི་ཞིག་བྱ། ་ ། 
ནི་སྨྱན་པ་གང་བདེ་མི་བྱེད་རེ། ། 


བསོག་དཀའ་བསླུང་དཀའ་ འབྱོར་པས་ཅི་ཞིག བྱ། ། 
མངགས་དཀའ་མགུ་དཀའ་ འཁོར་གྱིས་ཅེ་ཞིག་ བྱ། ། 


འགྲུབ་ དཀནའ་བསྐྱུར་ང དཀའ་ ཏྱིམ་ གྱིས་ཅི་ ཞིག་ བྱ། ¡ 
ད་ནེ་སྤྲང་པོ་ལམ་ཟན་མི་བཟླུགས་རེ། ` ་། 
སྣང་བ་དགྲར་ལངས་ཉན་ ཐྲམ་དེས་ཅིབྱ། | 


རན་ མོ་བསམ་བཟང་བྱང་སེམས དེས་ཀོ་ ཀོ་ཅི། ། 


(༣༠) 


རོ ་མོངས་འོལ་ཉོག་གསང་སྔགས་དེས་ཅི་ ། 
ད་ནིགཱ་ཨངས་ཐྲ་མལ་མེ་སྟོད་རེ། 
རང་སྤྱོད་བསམ་ན་རང་ལ་ཏྲེལ ་རྒེད འཆོར། . 
གཞན་སྤྱོད་བསམ་ན གཞན་ལ་ཡི་མྱག་སྐྱེ། 
ད་ནི་གང་ལ་བསམས་ཀུང་སྙིང་རླུང་ལྡང་། 
ད་ནཾ་མུ་ལ་གསམས་ཀང་ཡ་ཆད་སྙེས། 
འྱབྱང་བ་དགྲར་ལངས་སྟོད་ལ་ཡི་རེ་ ཆད། 
གཡོ་སྒྱ་ཟོལ་ ཟོག་བྱཅུད་ལ་ཡི་རེ་ཆད། 

ལས་ ངན་རྒན་ རེང་འགྲོལ་ཡི་རེ་ཆད། 
ཆེ་གང་དེན་མེད་ཀུན ལ་ཡི་རེ་ཆད། 
ཡི་ཆད་ཉམ་དྡག་རྔུ་ག་གི་མཆི་མ་འདི། 
ཐུགས་རྗེ ཨས་སྤྲལ་མགོན་གྱིས་མ་ཕྱིས་ན། 
འཁུལ་བ་རྒྱུན་རིང་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ལ། 
ལས་ངན་སྡུག་བསྔལ ངལ་གསེ་མྱ་ཡིས་སྦྱིན། 
ཡོད་ཡོད་མེད་མེད་ཁ་འཐམས་ཁ་ལ་ཏྱེར། 





ཡིན་ཡིན་མིན་མེན ཆིག་གིས་མགོ་བསྟོར་གཏོང་ 


(༢༡) 


༨༧ 


ཌྷོག གེ མགོ་ མཁྲེགས ་ལྟ་བས་ བསླུས་མ: མཐོང་ ནས། . ། 
ད་ནི་ལྟ་བ་ཕྱགས་མས་འདེད སྙིང་འདོད། 
ལྷ་མོ ་འདྲེ་མཐོང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་བྲིད། དད 
།ཁ་གདངས་མག་ བགྲད་ ལྷ་ བངྒོམ་ འྲེ ་རུ་ཁོག ། 
་ཨ་ ཚུགས་ གླེན” སྒེམ་སྙོམ་པས་ '་བསླུས་མ མཐོང་ན། _ ། 
ད་ནི་བངྒོམ་པ་རླུང་ལ་བསྐྱར་ སྙིང་འདོད། ། 
ཆེ་འདིར་ དོན་ གཉིར་ འདུལ་ སྤྱོད་ རྟགས་ལ་ངེ། | 
འདོད་ཆགས་དོན་ ་གཉེར་སྔགས་སྤྱོད་ རྐུབ་° ལ་རེ། ། 
གནད་མེད་སྟོང་རྒྱུག་ སྤྱོད་བས་ བླམས་ མཐོང་ནས། ། 
ད་ན་སྦྱོད་པ་ཆུ་ལ་བསྐྱང་སྙིང་འདོད། 
རང་འདོད་ཕུགས་བྱཅུག་གཞན་ཕན་།་ལ་ ་རེ། ` 
རང་ངོ་མ་འཐྲོད ངོ་སྤྲོད་རེ་ལ་ཞདེབས། ། 
རང་དོན མ་སཱཱབ་གཞན་ཕན་ བསླུས་ མཐོང་ནས། ། 
ད་ནཾ་འགྲོ དོན་གསང་ལ་བསྐུང་སྙིང་འདོད།  ། 
རྟོག་ངོ་རང་རིག་བཅོས་མའེ་གཅེར་ལ་རེ། ` 
 གནས་ངོ་རྒྱ་ཨན་ཟིན་བུའི་ཉམས་ ཀྱིས་བཅིངས།  ། 


(༣༢) 
ཡིན་ རློམ་ང་རྒྱལ་འབྲས་བུས་བསླུས° མཐོང་ནས། . ང 
ད་ནི་འབྲས་ བུ་ཆུ་ལ་འཕེན་ སྙིང་ འདོད། . ༼ 
རང་ཉམས་མ་ཁོན་གཞན་ལ ཆོས་བཤད་བྱེད། |! 
བྲོམ་པ་དགྲང་ལངས་ལོག་ལྟས་རང་རྒྱད་ ལྟོས། : ། 
ཆིག་མཐན་རྐྱང དེད་ཐོས་པས་བསླུས་མཐོང་ནས། ། 
ད་ནི་ཐོས་བསམ་རྒྱུན་ཐྲག བཅད་རྙིང་འདོད། ། 
| 
། 
། 
། 
། 





དབང་ མེད་ འཁོར་ ཁན་ འཐབ་ མོས་ རང་ སྙིད་ ཕུང་ ། 
ལོག་ལྟ་སྐུར་འདེབས་མ་མཁས་རང་གཞན་ཕུང་། 
དམ་པམདོ་མད་ནག་མེསབསླྲས་མཐོང་ནས། 
ད་ནི་མཇེ་གོག་རྩད་ཞས་བཅད་སྙིང་འདོད། 
རང་ལུགས་མེ་སྒྲབ་གཞན་ལུགས་སྒྲབ་ལ་རྒྱུག 
གཅིག་ཉམས་མ་ལེན་གཉིས་སྒྲུབ་ཟབ་ལ་རེ། 
བླེ་མང་སེམས་གཡེངས་ཡིག་སྣས་བསླུས་མཐོང་ནས།། 
ད་ནི་ཉས་ལེན་གཅིག་ལ་དྲིལ་སྙིང་འདོད། ། 
གཏོང་ཕོད་མེད་པའི་ནོར་སྒྲུབ་བསེ་རག་ འཁོར། ྣ། 
བྱང་སེམས་ [རྨད་ པའི་དབང་ སྡུད་རང་དབང་ འཆོར། ¡ 


(༣༣) 
མཆོག་བོང་ལས་སྒྲུབ་ལྷ་འདྲེས་བསླུས་མཐོང་ནས། ་། 
ད་ནི་རང་སེམས་དབང་དུ་སྡུད་སྙེང་འདོད། _ ' 
གང་ལྟར་བསམས་ཀྱང་འགུབ་དུས་མི་འདུག་གི ། 
ཇི་ལྟར་ཟྫས་ཀུང་སྙིང་ཕོམི་འདག་གི་_ ། 
བྱས་བྱས་བསྒྲུབས་བསྒྲུབས་རང་བ་ཞན་བསླུས་མཐོང་ པེ 

ནས། །དནི་བྱང་མེད་ཞཆི་བ་འཇྲུགས་སྙིང་འདོད། ། 
རྟོག་གེ་ཟོལ་ཟོག་གསར་མ་བྱེད་རེ་ ཤི། ` | 
ཟོག་བོ་གཏེང་རྡུན་རྙིང་མ་བྱེད་ ངེ་ཤི། 
ཚུལ་ཞཆོས་ངོམ་ཁྱེར་ཆོས་པ་བྱེད་རེ་ཤེ། 
ང་རྒྱལ་མགོ་མཐོ་བླ་མ་དྱེད་ངེ་ཤི། 
ཟ་འདོད་སྟོང་རྒྱུག་གྲ་མ་དྱེད་ངེ་ ཤ། 
ཕྱེ་ཆེ་ནང་སྟོང་བླ་བྲང་བྱེད་ངེ ཤཾ། ¦ 
རྙེད་མང་ཡོད ཉུང་འདུལ་བྱ་ཏེད་རེ་ཤི། `, ། 
རང་གཡེང་གཞན་བླས་ ༣་པཤད་ྲེད་རེ་ཤི། ། 
¦ 
། 





- 


མགོ་དམ་མྱངག་ལོད་དའེ། ང་བྱེད་ངེ་ཤི། 
ཁ་འཇམ་རྒྱུད་རྩྱབ་བྱང་སེཊས་2ེད་རེ་ཤི། 


(༣༤) 





སྡོམ་ཤོར་སྣཱ་དགའ་སྔགས་པ་བྱེད་ངེ་ཤི། 


རེ་དྭགས་ཐད་མེད་སྒྲུབ་བ་བྱེད་རེ་ཤི། 
 ད་ནི་མི་བྱེད་བྱས་པས་བསླུས་ལ་ལྟོས། 
ཞི 


མེ་བཤད་ བཙད པས་ གཡེང་ ལ་ ལྟོས། 


༨ ཞོ ཉི སྒྲུབ བསྒྲུབཅ ་བས་བཅིངས ལ་ལྷོས། - 


ད་ནི་ཏྱི་རྒན གྲོང་མཐའ་ཉལ་སྙིང་འདོད། 
ད་ན་བ་རྒན་སླས་མུ་ཏལ་གྙིང་འདོད། 
ད་ནི་མདོ་མེད་ཅི་དགར་བྱེད་རྙིང་ཞདོད། 


ད་ནིམངོན་ཆུང་སྦྲང་འཁྱམས དྱེད་སྙིང་འདོད། 


བླ་མ ་མི་ དགོས་ རང་ རྒྱུས ་རང་གིས་ཤེས། 
གྲ་ པ་ མེ དགོས་ རང་ ་གཡོག་ རང་གས་ ཐུབ། 


བླེ རྩེ་མེ་དགོས་སྐྱབས་འགྲོ་ཁ་བཏོན་ཤེས། 


ད་ནི་ཅི་བྱང་གང་དྱང་ཡིན་པ་སྙམ། 
མང མེད་ཤི་ངོ་ ཞི་རང་ཚུགས་དེ་ཞདྲ་སྟེ། 
ཁྲི་ཧྒན་རུལ་བའི་སྣང་ཚུལ་དེ ལྟར་ལགས། 


བསམ་ཐསམ་བས་ འཁྱུལ་ ལ་ ལྟོས། ་ ( 


[ 


པ ཆས ༧༠ཆགམས ༧༠སསས་ ༢ ྷསས་ །སགསམཿ་ ཡི 


(༢༣༩) 


ང་ཇྗེས་མ སློབ བསྟན་ འཇིན་དྲམ་བ་ རྣམས། ། 
ཡ་རབཝ་སྤྱོད་ལ་སྤྱན་མིག་ཡངས་པར་ ་ ! 
ཕྱི་ཚུལ་སེཐྲར་ཆོས་གོས་སེང་ཟང་ཟང་། ། 
། 
| 
. 





ནང་ཚུལ་བྱང་སེམས་གཏོང་སྡུད་འཚུབ་ཉིལ་ཉིལ། 
གསང་བ་སྔགས་སྦྱོད་བརླ་ཁུག་རླེན་ཅ་རེ། 
དེ་འདའི་སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་མཛད་པར་ཞུ། ` 
ངང་དོན་ལྟ་སྒོམ་ལྟ་སྟངས་མཐོ་ཅེར་ཅེར། . ། 
གཞན་དོན་ཆོས་བཤད་སྙན་ ཞབྱུར་ འུར་ཆེམ་ཆེ ཆེམ། ྦ 
གཉིས་དོན་ཞྭཁོར་སླབ་འདུ་བ་བྲེལ་ལིང་ལིང་། ° ། 
དེ་འདའི་དོན་གཉིས་མཐང་ཕྱིན་མཛད་པར་རུ། ་¡ 
ཆོས ཕྱོགས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་རྣམ་གྲངས་མང་། ! 
འཇིག་ཉེན་གཡོ་སྤྱུ་སྐོར་མགོ འི་བློ་སྣ་ཧྒོད། _ ། 
རང་འཇུག་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོང་ལོ་རྒགས། ། 
དེ་འདྲའི་ལུགས་གཉིས་ཏྱད་འཕགས་མཛད་པར་ཞུ། ། 
མཛན་ཉིད་གཞུང་བཤད་མཁས་མང་ཁ་ལས་ཉོས། ། 
གསང་སྔགས་ཟབ་དོན་ཟབ་གཏེར་རྡོ་ལས་བརྐོས། { 


(༣༠) 

སྣ་ཆོགས་ཉམས་དབྱངས་ཀློང་རྡོལ་ཐུགས་ཡ་ཤར། ! 
དེ་འདྲཞི་མཁབས་གྱུབ་གཏེར་སྟེན་ མཛད་པར་ཏུ། ། 
ྦ གུབ་མཐྲའ་ཀུན་ཤེས་ཤེས་ཐོབ་ཡིག་ ་ཆོགས་མང་། ། 
ཡཾ་དམ་ཀུན་སྒྲུབབུགས་དམ་རྣམ་གྲངས་མང་། |! 
ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་བསྟེན་གདོར་བསྔོས་སོད་ཁ་མཐོ། ། 
དེ་འདྲའི་བླ་མ་མཚན་ ལྡན་ཆ མཛད་པར་ཉུ། |! 
ཕྱི་ཚུལ་ གཟུགས་མ མཇེས་ སྦྱོད ཡམ་ ཆ་ལུགས་གཙང་། | 
ནང་ཚུལ་བློ་ རྣོ་ ངོ་དགའ་རྙེད་ཆོལ་མཁས། _ ། 
བལྟ་དགའ་འགྲོགས་སྐྱིད སེར་སྣའི་མདུད པ་གྲེལ། | 
དེ་འདྲའི་གྲྭ་ས་ཚད་ལྡན བསྟེན་པརང་ཞུ། ། 
. ཆོས་ཕྱོཌ་ལག་དམ་མཐུན་འཇུག་རྣམ་པངས་མཁས། ། 
ར་ ་དབང་མི་སྦྱིན་དཀོར་ཐོག་འཧྱེད་ལ་མཁས། ` ། 
རྩེད པོན་ཞཕྲལ་སྡུད་འཇཞ་ཚོན་བྲིད་མཁས་བཞི། ¡ 
དེ་འདྲའི ཕྱག་མཇེད་ཚད་ལྡན་བསྙན་པར་ཞུ། །! 
ཟད བངོམ་མད་ བཟླས་ཐབས་ མེད་གཏོང་ངྒོ་ཨངས། ། 
.བཟང་བཅོང་ངན་འཇོག་ཁེངས་དཀའ་སྟོང་པར་སླ། ། 
བཞིན་རྫུད་སྡང་གཟིགས་དམན ལ་ཕྱག་ཀྱང་འབེབས།། 





(༣༠) 





དེ་ནྭདའི་གཉེར་བ་ཚད་ལྡན་ བསྟེན་བད་ཞུ། ། 
དེ་ལྟང་ མཛད་ན་སྦྲུལ་ སྙའི་ གྱོང་ མ་ ་བརྡབས། . ་' ] 
བླྱས་བ།ཐེབ་ཆེ་བླ་བྲང་རྐང་མསྟོང་ ། 
གྭ་སཞི་མགོ་འདུས་རང་གཞན་ དོན་གཉིས་འགྲུབ། ། 
དེ་འདྲའི་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 

པོ་ཆེའི་ 


རཾ ཆིག་བཟླུད་ལ་མན་ངག་གི་མི་གེ་རིན་པོ་ 
མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་ པོ། ། 

བུ་ཤྲི ཞི་ཡིད་ལ་ངེས་རྒྱ། བརྗོད་མི་ཉན་པ་. 
.གསུམ་ཡོད་དེ། བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ། ཐུག་ 
་ཇྫི་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས། དྲན་བ་དང་ཤེས་བཞིན། 
དྲན་དགོས་པ་གསུམ་ཡོང་དེ། བསླབ་བ་སྟྱིན་པའི་ 
 མ།ཤན་བོ། ། བསླབ་པ་སྣོན་པའི་ཆོས། 
_བླབབ་དམ་སྡོམ། ཡོད་དགོས་པ་གསུམ་ མོད་དེ 
ལུས་ན་སེམས། མལ་ན་ལུས། སེམས་ན་ ལྷོད། 
བརྗེད་ན་དགའ་བ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཁྱོ་བའི་དགྲ ! 
ཆགས་པའི་ཡུལ། གཏི་མུག་གཉིད། འཇིན་ན་ 


(༣༤) 
དགའ་བ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཆོགས་སྱ་ཁ། གཅིག་ 
པུར ལག །ནམ་ཡང་ སེམས། གསང་ དགོས་པ 
གསུམ་ཡོད་དེ། རང་གི་ཡེན ག་ཨེནོ་ཏན། གཞན་གྱི་སྐྱོན། 
བྱིན་ཆད་ཀྱི་བསམ་བླེ། ངོམ་མི་ཉན་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། 
མི་མོས་པ་ལ་ཆོས། མའདྲིས་པ་ལ་ལོ་རྒྱུས། 
མི་སྲཾད་པའི་སྐད་ཆ། མི་དགོས་བ་ལ་གསུམ་ཡོད་ 
དེ། ° གློགས་ལ་དགའ་སྡུག་ ། གཏམ་ལ་འགྱུར་ 
ལྡོག _ | བྱ་བ་ལ་ངོ་ལྐོག །བྱེད་མི་ཉན་བ་གསུམ 
ཡོད་དེ། རང་མཐོང་གི འྱ་ཧིང་། གཞན་ཧྱི་བླ་བཙག། 





སྱ་ལནང་བརྙས་ བཅོས། ་ འཆོར་ཞི ཉན་བ་གསུམ་ 
ཡོད་དེ། མཉོན་པེ་ལ་ རྒྱ ཟོག་བོལ་དད་པ། ་ 
སུ་ལའང་སྙིང་གཏམ། ཅུག་མི་ཉནཔ་གྲསས་ཡོད 


དེ། མཇེས ་མའི་ ལུས། གློགས་ཀྙི་བྱ་བ། - 

གི་ཡོན དཱན།  བསྟུན་ དཔོས་པ་གསུམ་ཡོད དེ། 
གཏམ་གྲོགས་དང་ བསྟུན། གེས་ ཡུལ་ དང་བསྟུན། . 
སེམས་ ཆོས་དང་ བསྟུན། ཉན་མི་ཉན་པ་གསུམ་ཡོད་ 


(༣༠) 

དེ། ་བློ་བུར ་ྱ་ངེས་འབྱུང་། གཡོ་ པོ་སྨྱུའི་ཁུག་ ྒ 
མགོ། འཕྲལ་གྱི་དགེ་ ྦྱར། འགྲོ་མི་ཉན་པ་གསུམ 
ཨོད་དེ། འཁོན་གྱི་གསེབ། མང་པོ འི་ཆོགས། 
རྩེད་མོ ཞི་གྲལ། བཤད་མེ་ཉན་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། 
དེ། གཞན་གྱིས་བསྟོད་པ། ཨ་གསང་བྱེ་སྐད་ཆ། 
ཤེས་མེད་ཀྱི་ཁ་ད། ་ཡིད་ཀྱི་སྨོན་མི་ཉན་པ་གསུམ་ 
ཡོད་དེ། ཕྱུག་པོ འི་རྒྱུ། མཐོན་པོ འི་ཐོབ། 
མཆོང་པོ འི་རྒྱན། གཏམ་གྱིས་སྨོད་མི”༡ན་བ་གསུམ་ 
༠མོདདེ། ཡུལ་སྡེས་བརྩེ་བའི་མེ། གཞན་ངྱཾས་ 
བཅོང་རྒྱུའི་ནོར། རང་ལ་བྱའེ་བཞི་ བཤེས། 
བསྟོད་མི་ཉན་བ་གསུམ་ཡོད་དེ།  ཀུན་གྱིས་སྨད་ 
བའི་མི། རང་མཐོང ཅན་གི་ཀླེན་པ། ཅང་མི་ཤེས་ 
ཐའི་བྱིས་པ། བསྟོད་སྨད་གཉིས་ཀ་མི་ཉན་པ་གསུམ 
ཡོད་དེ། | རང་གི་ཉ་འབྲེམ། རྒུས་མེད་ཀྱི་བླ་མ། 
ཡར་སུ་ལ་ཡང་། དེ་ལ་སོགས་པ་ད་མ་ཞིག་ཡོད་་ 
དེ། མདོར དཱཡ་ན་དུས་ནམ་ཡང་རང་གིས་རང་ལ་ 





(༠ ) 


ལྷོས། མ་བརྗེད། རོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཀ་ 
འདེང་ཞདུས། གདམས་ངག་ཆིག་གཅིག་མིན། 
བུ་ཤྲི་སྙིང་དང་འདྲ་བ་ལ་གདམས་པ་ཡིན་ཕས་ཉམས 
ཆུ་ལོངས་ཤིག། ་ 


_༤#༩@ 


 ། ཀུན་བཟང་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ། 
རྒྱལ་དང་རྱལ་བའིསྲས་ཐོ་ ཇི་སྙེད་པ། ; | ) 
ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་དབྱིད། | ། 
དྲིན་ཅེན་བླ་མ་རྫོགས་པའི་སངས རྒས་དངོས། ° ། 
མི་འབྲལ་སྦྱི་གཙུག་རྒྱན་དྭ་རྟག བར་བཞུགས། 
། 
¦ 
ྷཱ 
། 





གང་ཞིག་མཁོར་བའི་གནས་ཀུན་ཉེས་པའི་སྣོད། 
དུག་སྦྲུལ་གཟེབ་དང་འདྲ་བར་ལེགས་མཁྱེན་ནས། 
ཨང་དག་ཐར་བའི་ལམ་མ་འབོན་བེད་བ། 
དེ་དག་ཀུན་གྱི་ཡག་ལེན་འདེ་ལྟར་ལགས། 


(༡) 





ཡ་ ཀཾ ཀི་དགའ་ ལྡན་ ལྟ ཡུལ་ ་མན་ ཆད་ ན་ས། 
མ་ཀི་ །ངན་ སོང་ གནས་ གསུམ་ཡན་ ཆད་ 'ཀྱི། ` 
འཁོར་བཞི་གནས་ 'འདི་མེ་ཡི འབས ་ལྟ་ བུར། 
ཤེས་ནས་ ཐྲེག་ གསུམ་མི་ལ་སློབ་པ་དགོས། . 


བན ' ད་བུང་ སམས་ ཆོས་ ཀེ་ ཁལུས་ ཡིན་ བས། 


འགྲོ བ་འདི་ཀུན་ཕ་དང་མང་ཤེས་ནས། 
དེ་དག དོན་དཱ་སངས་རྒྱས་ཐྲེབ་འདོད་བློ། 
བཅོས་མ ་མེན་ བརང་ སྙིང་ ནས་སྐྱེ་བ་ དགོས། 
ཐྲ་མ་ཨང་དག་ལྟ་དང་དེའི་ཉམས་ལེན་ 
བྲར་ལམ་ མྱུར་ བགོད་ཆོས་ཀྱེ་རྐང་པ་སྟེ། 


སྣང སྲེད་ཆོས་ཀུན་སྤྲོས་བླམ་སྟེང་པའི་ངང་། . 
ཡུང་དང་ རག 'བས་ ་གཏན་ ལ་ ༩བེབ་ པ་ལགས། ( | 


འཁོར་འདས་ཆོས ཀུན་རྩ་བ་རང་གི་སེམས། ཱེ 
སྡེམས་ནེ་དང་བོ་བྱང་བའི་ཡུལ མེད་ཅིང་། ྦ 
བང་ད་གནས་བཞིི་གཞི་མེད་སྟང་པ་ཉིད། 


(€) 


ཐ་མ་འགྲོ་ཞོང་བྲལ་བ་གཉུག་མའི་ངང་། 
བྱང་གནས་འགྲོ་གསུམ་བྲལ་བའི་རང་སེམས་ ལ། 


བསྟར་ མེད་ རང་ང་ ངོ་བལྔས་ ནཾ་ ཐཱོང་ པར ་མྲོང་ ད ༡ 


སྟོང་ ཉིད་ ལོགས་སུ སྱ་ མེད་ དེ་ ་སམས་ཀྱི་ ་གཤིས། `` 
ཡུལ མེད་ ཟང་ བྲལ་ མཐོང་ ན་ལྟ་ བ་ ལགས། .. ད 
གནས་ཁུགས་ལྟ་ བཞའི་ཉམས་ མེན་ དེའི་ངང་ དུ། 

རྩལ་སྣང་མཁུལ་པའི་རྣམ་ རྟོག་ ཅི་ཤང་ཡང་། . 
སྦངཟླངཆེད་འཇིནམེད་བ་ཕྱམ་བརྡལ་བཞི ¿) 


ཡེངས་སྒོམ་བྲལ་བའི་མཉམ་བཞག་ཐྒོམ་ཕ་ལགས། 


མུལ་སྣང དགའ་སྡག་ཆགས་སྡང་རེ་དྭོགས་བློ། 
གང ་ལའང་སྤང་བླང་དགག་སྒྲུབ་མི་བྱ་བར། 
སྒམས་ཅད་མཉམ་ པའི་ ངང་ནས་ འགྲོ དང་འདུག 
སྒྱུ མནི་དོལ་པར་འཆང་བ་ སྤྱོད་ པཾ ལགས། 
མདོར་ན་རང་ང་ ཤེས པ་ལྟ་བ་ལ། 

དེ་ཡི་ངཇང་ ལ་གནས་བ་སྒོམ་པ་སྟེ། ` 
ཉ་སྱན་ད་སད་པཞི་གནད། 


(༤༣) 

ལྟ ངྒོམ་ སྦྱོད ་འབྲས་ ཐ་ དྲད་ མེད་ པ་ ་ལགས། ྦ ཁ 1 
ལྷ་བགང་ཡང་ཞེན་པ་མེད་བའི་གཙོ། ` `,{| 
སྒོམ བཾ་གང་ཡང་འཇིན་བ་མེད་པ་གནན།  ། 
སྤྱོད་ཕ པཕ་གང་ ཡང་ཆོས་དང་ མཐུན་ བ་མཆོག ྦ ཿ ! 
ལྟ་ངྒོམ་ སྦྱོད འབྲས་གཅིག་ཏུ་ འདྲིལ ་བའི་ གནད། 

ཅི་ནས་ རང་གི་མེམས་ལ་མི་ཐན་ བཞི། ྒ ་། 

ཆོས་དེ་ཁ་ཆོས ཡེན་གྱི་དོན་ཆོས་མིན།: | 

རང་གི་སེམས་ལ ་།ཏྱད་༔ པར་མི་འདུག་ ན། . ། 
ལོ་ ལོ་བརྒྱང་ མཚམས་ སྒྲུབ་ བྱས་ཀྱང་ངལ་ བའི་རྒུ། | 
-དེ་ཡང་ཡང་ དག་ ཆེས་ ཀྱི གནད་ འགག་ ཀུན། ' 
དོར་ནས་ གཟུགས་བ ན་སྒྲུབ་ བའི་སྒྲུབ་པ་ཕོ། ། 
ནེ་ཙོ འེ་འདོན་པ་ལྟ་བུ་ཉམས་ལེན་འདི། །: 
འཁྱུལ་མེད་རྒྱལ་བསྟན་ ཡིན་སྙམ་བདག་ལ་ མེད། ། 
ཝོ་མཚམས་ཟླ་ མཚམས་ཁ་ གངས་གྲངས་ རྗོཌ་ཤཾང་།། 

'དང་ ཕྱུར་དང་ཕྱུར་བཟླས་ པའི་གངས་འཁོལ ་ཡང་ ཏར ། 

སེམས་ལ་ཆགས་སྡང་རྨོངས་གསུམ་མ་བྲི་ན། . |'་ 


(༤༤) 


ཆོས་དེ་དོན་མེད་ཁ་ན་ལགས་སྟམ་བཀྱིད། 
ིད་ོགསམིད་པའིཝོ་གཡུན་བཞིདང་། ` { 
དག་དྲན་ ད་པའི་རྔ་ངེལ་འུར་ཆེམས་དང་།..ན ་། 
རྟིང་འཇིན་མེད་པའི་བཟླས་ བརྗོད་འབུག་ཞབུག་འདེ ད 
. ཐྲར་པའི་ལམ་ལ་ཕྱོགས་ཙམ་ཉེ་རེ་ཀན། ! 
གལ་ཏེ་བསྐེད་ རྗོགས་ ཏིང་ འཇིན་ཡོད་ན་ཡང་། ། 
ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མ་འབྲེལ་ན།  ། 
ཁྱུལ་སྣང་ཞཁོར་ བར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ལས།  ། 
རྣམ་མྱེན་གོ་འཕང་ཏྲོབ་ལ་མི་ཕན་ཏོ་ _ ། 
དེས་ན་གནད་དོན་མེད་བའི་ཆོས་གཟུགས་དང་། ` | 
ཞྭ་བཱུལ་སྣང་ཚེ་འདེ་སྒྲུབ་པའི་བན་འཁུམས་དང་། ། 
དོར་ཟན་དལ་ཁོམ་མེད་པའི་བླ་ ཆུང་གིས། | ! 
ལད་མོ་མ་བྱེད་རང་ཕསེམས་ཆོས་ཀྲིས་ཐུལ། ། 
སེམས་ཐུས་སེམས་ཐུལ་རང་སེམས་ཆོས་ཀྱིས་ཐུལ། །! 
བླེ ལྡོག་རྣམ་བཞིས་རང་གི་སེམས་ཐུལ་ན།  ། 
ལྟ་སྒོམ་བ ཟླས་བརྗོད་བསྐྱེད་རྫོགས་མེད་ ན་ཡང་། ། 


(༤) 


ཐར་པའི་ལམ་ལས་གཞན་ད་ ད་འཕྲུག་མ་ཿ བ་ མེད། ` 
བློ སྦྱོང སངརང་གི་བློ་འདི་སྦྱོངས། དད 
བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཏིས་རང་གི་བློ་སྦྱངས་ན། .. ། ི 
ཁུས་ ངག་དགེ་བ་སྣ་གཅིག་མ་འགུབ་ཀུང་། ་ | 
རང་ གཞན་ དོན་ གཉིས་ མའབད་ ཤུགས་ཀྱིས་ འགྲུབ།། ་ 
གལ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བུན་གཅིག་ཀྱང་། 
ཉམས་ལེན་མི་ བྱེད་བཏྱེད རྫོགས་སྙོམ་ལོ་དང་། ` ། 
ཁ. བཟླས་ བརྗོད་ ཕྱད་བློ་ཆོས་ བའི་ གུཌ་ བརྙན་ 'འདིའི། ། 
ཁ་ངེ་གྲོང་ཆོ་དགྭ་ ཨི་སྐྱབས་པས་ཆོད། ་། 
སྲོགས་ཏྱོད ཨང་དག་ཆོས་ཞིག་སྦྲུབ་དགོངས་ན། ། 
ཐོ བླེ སྦྱོངས་ བློ སྦྱོངས སྙིང་རྗེ་བྱང སེམས་སྦྱོངས། | 
གལ་ ཆེན་ ལན་དགུའི་ཟླས་ འད་ དགོངས་ མཛད་ ནས། ། 
རང་ སེམས་ཆོས་ཀིས་ཐུལ་དང་གནད་ དེ་ ལགས། { 
༼ ཇོ བོས་ཨང་དཔྱ་ཟ་མ་མང་བསྟེན་ཞིང་། ། 
ཀས་མེད་ གྲུབ་ཆ མཐར་ ཐོར་བསམ་རྒྱ་ཆེད་བྱས། ། 
གནད་ དོན་ སྙི པོར་ བཏོན་ ནཾ ་ཆྨོ་། ་གཅིག་ ཡིན། | 


(༤༠) 


ཚིག་འདི་དཔེ་ལ་མ་བཞག་ཉམས་སུ་ལོངས་། ( 
( ཞལ་ གདམས་ ཞལ་ གདམས་ ཟེར་ མཁན་ཊ མང་ ན་ ཡང། 
.དེ་བྲིས་ཤོག་བྱར་དྲིལ་ནས་ ཉར་ཚག་ དྱེད།_ ! 
དེ་དོན་ཇི་ཡོད་ཙམ་ཨང་མི་ལྟ་ནུ། ད 
དོན་མེད་ཡི་གེ་བྲིས་བངལ་བའི་རྒྱུ། _- [ 
དེ་ཞྭདའི་རང་བཞིན་མ་པད་སྐུ ༧ཛིང་། : 
དེ་དོན་ཉམས་སུ་ལོངས མཛོད་སྐྱ་ཚེ་ངིང་། -» -. ༈ 
དེ་འབྲས་ འདི་ཕྱིར་མངོན་ འོང་སྐྱ་) ༢རིང་། ད 
ཞལ་གདམས་དེ་ལས་མེད་དོ་སྐུ་ཌེ་རེང་། ` ། 
སྐྱ་ཆེ་རིང་མ ཇོད་ཀུན་བཟང་ཆོས་རྒྱལ་ཁྱེད། ! 
ལུགས་གཉིས་བྱ་བཞག་བྲལ་བའི་སྤྲང་འཁུམས་བདག། 
བླ་མར་མཐོང་ན་ཞལ་གདམས་དེ་ཡིན་ནོ།  ། 
གྲོགས བོར་མཐོང་ན་སྙིང་གཏམ་དེ་ཡིན་ནོ།  ། 
རྒྱལ་འཕགས་དགོན་ད་ཀུན་བཟང་འོས་ རྒྱལ་ལ་ ྦ 
གདམས་པའོ།། 


༩ 


() 





_ (ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་ རྗེར་གདམས་པ་) “ 
གཏྭ་ཤལབ་ཀུནདང་སེམས་ཅན་གྱ། ` 
སྙིང་ལ་བདེན་རོ་ ཆེན་ གཅིག་ཡེ་ཤེས་ སྒེམས། 
ཞཇམ་པའེ་དབངས་དེ་ང་དང་ཁྱོད་ཀྱི་ཡང་། | 
བྱང་ཆུབ་ཐང་དྭ་རིག་བདག་དགྐ་གྱུང་ཅིབ ; 
དནསྤྱོད་སྣ་དགུ་བག་མེད་བྱུང་རྐྱལ་གྱིས། 
མ་ཡོད མད་ཨུནཔ་བཅེདཟན་ཀང་། 
རྒྱུས་མེད་ཡུལ་ནས་སྒུན་གྲུབ་རྡོ རྗེ་དེས། 


་བཟང་བོར་ མཐོང་ ནས་ ཡ བུ་བྭ ཧྱལ་ ཕ པོ་བཀུར། ; { ་ 


༡༩༨ ༠༨ ༠ 


མྨིན་སྨིན འདྲའི ཕྱི་ཡི་ཚུལ་ དཔག་ནས། 
ཨ་མའི་རེ་བཞིན་ཆོས་དོན་བླང་འདོད དེ། 

` སྦང བླང་གནས་ལ་རྩོམ་བ་གྱིས་ཤིག་ཅེས། 
ནན་གྱིས་བསློས་ནས་བྲི་གཞིའེ་ལྡེབལའང་ བྱིན། 
དམ་པའི་ཞལ་གདམས་དམན་པས་ཉན་རིགས་ཀྱང་།,། 
གདོལ་ པའི་གཏམ་ལ ་སུ་ཡཾས ་ཡིད་ ཆེས་འོས། 
'འན་ཀུང་ངི་དྭགས་ངེ་ལས་བླ་རྩེ་བཞིན། 


(༨) 
ལེགས་པར་བཤད་བ་ཀུན ལས་བླང་འོས་ཡིན།. ། 
དམ་པ་དུ་མས་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བ་དང་། ` ། 
མཁས་པའེ་གཞུང་ལ་ཅུང་ཟད་སྦྱངས་པའི་ མཐུས། 
ཉམས་མུ་མ་བླངས་ཉེ་ཅེ འི་འདོན་པ་ལྟའི། ་ ། 
ལེགས་བཤད་ སྨྲ བ་ལྷ་ཡུལ་བྱ་བཞིན་དབང་། ། 
`དེ་སླད་ སྤེབས་བ་བརྙེད་དེ་ཐེས་ པ་དང་། ! 
. བསམ་དང་དྙོམ་པའི་གནས་ལས ་ལེཌ་ བརྩམས་ཏེ། ! 
།ྱོད་ལ་ཅུང་ཟད་གསེལ་གྱིས་འདེང་གསོན་ལ། !. 
། 
! 
¦ 
! 
ད 
། 





བླང་འོར་ལགས་ན་བུང་བས་སྦྲང་བཞིན་བྱེད། ཁཱ 
ཀྱེ་མགས་ཐོས་པ་རིན་ཆེན་སྒོན་མེ་སྟེ། 
ཐྲར་ལམ་རྣང་བྱེད་ལམ་དང ལམ་མིན་འབྱེང། 
བླང་དོར་གོ་འདྱེད་མིག་དང་འདྲ་བས་ན། 
ལམ་ཊུགས་རྣམས་ཀྱིས ཅིས་ཀྱང་བསྟེན་འེས་ཡིན། 
དཱ ག་པའི་ས་བྷཅརེས་རྒྱལ་སྲས་ཆེ་རྣངས་ཏྣིས། 
ཆིགས་བཅད་གཅིག་མྱིར སྟོང་གསུམ་མེ་མདག་གིས།། 
གང་ལས་འབོག་ནས་ཐོས་པ་འཚོལ མཛད་ན། [ 





(༧° ) 


-----~-~--~-~----=-------~ 


གནས་འདེ་འདོར ལ་ལམ་བཟང་ཇི་ལང་ཡོད | 
བྤར་ པའི་ཆ་མཐུན་ ཆོགས ཀི་ལམ་ ་མཆོག་ དཱ། ། 
ཐོས་པ་ཁོན་རང་རྒྱུད གྲོལ དགོས་ཀྱི 7! 
དྣོམ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི ཅཾག་ ཅར་སྐེ་དཀའ་བས།  ། 
. ཤེས་ རངྲ་ གསུམ་ ལས་ དང་ཿ པོ ཐྲོམ་ བ་ བསྔགས དཱ 
བྲོམ་བྲལ་གང་ ཟག་བསམ་ དང་བཔོམ་ པཾ ་ལ། ། 
| སྦྱོར་བར་¡ རློམ་ཨང་ལམ་དང་ལམ་མེན་པ། ། 
ཤེས་བ་མེད་པས་ལམ་ ་གོལ་གཡང་ས་རུ། | 
_ མུན་པར་ ད་འཕེན་ཇང་རྒྱུད་བསྒྲས་བ་མང་། ། 
. བློས་པ་བྱ་བ་གསྱང་རབ་རེན་པོ་ ‹ ཆེ། ྒ ! 
གྒལ་བའི་སྡེ་ཇྣོད་བྱིན་རླབས་ ཞོད་སྣང་ ཅན། 
ཆྲིག་གཅིག་ཐོས་ཀྱང་བསྐལ་མང་ 'གླིབ་ སྦྱོང་བ བའི། ། 
ཁྱད་ཆོས་ དགོངས་ ལ་ཉན་ ཀློག་ལྟ་བ་བརྩོག ། 
རྒྱལ་ དང་ ་རྒྱལ་ ་ཕྲས༔ སེམས་ དཔའ་༤ ཆེ་རྣམས་ ཀི། | 
` རཛད་བའི་ ཚུལ་ དང་: བཅམ་ གྱིས་ མི་ ཁུབ་ བཞི། ་ 
ཆྫོས་ཚུལ་མཐོང་ ནས ཤུན་མོང་མ་ ཡིན་བའི། | 


(༠) 


མོས་གས་སྐྱེ་ངེས་ ས་ཀྱི་བྱན་རླབས་ཡིན། ` 
འདི་ལ་ཟོས་བློ་སྐད་ཅིག་སྙེས་པས་ཀྱང་། _ ། 
བ་ལ་མང་སྒྲིབ་བྱང་༧ེ རབས་ཐམས་ཅད་དུ།  ། 
དཀོན་མ ་ོག་མི་འབྲལ་རྐྱལ་དང་རྒྱལ སྲས་དྲུང་། | 
 བད་མོ འི་སྟན་གནས་དམ་ཅེས་ཏན་པང་དབང་། ། 
དེ་སླད་གཉིས་མུ་མེད་གསུངས སངས་སྒྱས་ཀྱི། ། 
`“ གསུང་རབ་ཐོག་མཐའ་བར་ད་དགེ་བ་ལྟེ།_ ། 
འཁྱུལ་མེད་ལེགས་བཤད་གཅིག་པུར ་ཤེས་གྱིས་ལ། 
ཐོས་ བའི་སྒེ སྙེ ཆེན་དང་པེ་ཕྱོགས་ འདིང་ དབྱེ། _ ། 
བཀའ་ ཡི་དགོངས་འྭགལ ཕུན་ཚོཌ་བསྟན་བཅོས་གཞུང། 
| འཕགས་ཡུལ་རྐྱན་དྲུག་ཞྭ་ལྷ་ཟླ་གྲགས་ དང་། ། 
ཡོངས་གགས་ གྲུབ་ བརྙེས་རྒལ་བ་ དངོས་འདྲ་བའི ། 
ལེགས་བཤད་ཐོས་ བསམ་ཇཇངག་དྒོ་གཉིས་པར་ཌུང། 
ཁུད་པར་འཇམ་དཔལ་ དབྱངས་དངོས་ཞི་བ་ལྷའི། ། 
གཞུང་བཟང་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྲོག་གཅིག་བུར།  ། 
བཟུང་ནས་གྲུབ་བཅླུའི སྤྱི་མེས་ས་ང་ཧའི། ། 


(༡ ) 


----------------------¬ 
ོཤའི་སྒར་ལས་བློ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ བཙལ། ། 
ལྔ་རིག་སྣང་བའི་ཉེན་ངྲེད་ས་བར་རྗི། ། 
མདོ་བསྔགས་ལེགས་་བཤད་འབྱུང་། གནས་ཅོང་ཁ་པ། 
ཡོངས་རྗོགས་ བསྟན་ བཞི མངའ་བདེག་ཀློང་ཆེན་བ།. ! 
གངས་ཁལྗོངས་འཇམ་དབལ་དབྱངས་ དངོས་ རྣབ་ག གསུམ 
ཡིན། 

ཕྱོགས་ལྷུངགདན་གྱ་དབང་ད་མ་གྲུང་པས། .། 
རྣམ་གསུམ་མཁབས བའི་གཞུང་ལ་ལེགས་སྦྱངས་ན། ། 
ཡོངས་རྗོགས་རྒྱལ་བའི བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། _ ། 

་ཇྗ ་སྙད་ གྲཟུངས་ དང་ སྤོབས་ པའི་ ཡུལ་ དཱ འགྱུར། ༣། 
མཁས་པའི་གཞུང་ལ་གོངས་པ་ཆེར ་བསྐྱེད་ནས། ། 
འྭའཁ་མེད་ལམ་ལ་ངེས་ཤེས་མ་ ཐོབ་པར། ། 
རྟོག་གི་ཟོལ་མའི ཆགས་སྡང བསྟན་བཅོས་དང་། | 
རྫུན གངེར་ཟོག་པོ འི་ བླླྭ་ཆོས་དུག་ལྟར་འཇེམས། ། 
རང་བློ་ཨང་དག་ལམ་ཁས་མེ་ཕྱེད་ཅིང་། ་ ! 
སྤང་བླང གནས་ལ་སྦྱོད་བའི་སྐལ་ཐོབ་ཆེ། _ | 


(༢) 
ངང་པས་ཆུ་ལས་འེ་མ་ ཿཇི་ལྟ་བར། -ྱུ 
ཕྱེཌ་མེད་གཞུང་ལས་ལེཌ་བཤད་ཆ་ཤས་ལོངས། 





. སྐ ༠༧ ༤༨༠༧ 


། 
། 
དེ་ཆེ་ཐོས་པའ་ཉཾ ཉིན་ངྱེད་བཀླག་འབར་ པ།་ ། 
རྨངས་བླེ བླེ ཞི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁར ་དེ།། 
བླེ་གྲོས་རླུང་གི་རྟ་བདུན་ལ་ཞོན་ནས། 
འཆད རྩོད་ རྩོམ་བའི་གླིང་བ ནི་ལོས་ཀུང་བསྐོར། ར། ། 
ཐོས་པའི་ཆིག་གི་གོ་སུལ་མང་ན་ཨང་། ྐ | 
བསམ་བས་རང་གི་ཅུད་ལ་མ་སྦྱར་ན། ། 
རང་རྒུད་ཨང་དག་ལམ་ ལས་ཕྱི རོལ་དྭ། | 
རྒུང་ནས་ངན་འགྲེ འེ་གཡང་སར་འཁྱམས་པ་མང་།། 
དེ་སླད་ཐོམ་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་རླུ་ཁལ།ཀ ། 
སྦར་ནས་ནན་ཏན་བསམས་པས་ཉམས་ཟླངས ན། ། 
ྐ ཆོས་དང་སེམས་མུ་འདྲེས་ནས་ རྐྱུ གོལ་ཞིང་། ྦ ་། 
ཐོམ་པ་མི བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་རྒུས ཐེབས་འགྱུར། ། 
སྡེ་སྟོད་ རྒྱ་ཆེ་ག། གཞུང་ཆུགས་ གངས་མང་ཡང་། ! 
ཀུན་གྱི་སྙིང་ཕོ་རྒྱལ་བའི་ལམ་དྭ་གཅིག ! 


( ༣) 


( 
རྒྱལ་བས་ ་ལམ་བཟང་ ་ཤྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། 
འདི་ ལས་ གཞན་མེད་ཆོས་ ཀུན་ ཉིང་ ཁཱ་ ཡིན། ། 
དམ་ཆོས་ཞེ་མའི་ གྱ མཆེ་ ཆོ་བསྲུབས་ པའི་སྐྱེས། | 
བྱང་ཆུབ་སམས་ 'མཆོག་མར་གྱི་ཉིང་ཁ་༩དི། ། 
བྭར་པའི་སློག་གི་ཟུངས་གཅིག་འགྲན་ཟླ་མེད། _ ། 
དེ་ཕྱིར་ ཆོས་ཀྱི་སྡོམ་ ་ད་ཟསམ་ པར་མཇད། ང 
ཆོས གཅིག་བསམ་ན་ཆོས་ཀུན་ དེར་ འདུ་ ཞིང་ །: 
ཆོས་ཀུན་བསམས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་ དེར་ འབབས་པ། ། 
ཆོས་ཀྱི་སྙིང་ཕེ་སེམས་ མཆོག་དིན་ཕོ་ ཆེ། ། 
འདི་ལས ་སྤྲོས་ ཧེ་ཆོམ་རྣམས་བསམ་པར མོད། | 
དེ་ ལྟར་བསམ་ན་རྒྱལ་ བཅི་ཆོས་ མཛད་ ཡིན། ། 
རང་གཞུང་གྲུབ་ མཐྲའི་ཆགས་སྔང་རང་མར་ཞེ། ། 
བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་ མེད་གཅིག་ཏྭ་ ་གཏོགས། 
རྒྱལ་བའི་ལམ་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་ མེད། ། 
དེ་ལྟར་མ་ཤེས་ཕྱོགས་རེ འི་ཐས་པའི་རྗེས། ། 
བསམས་ཤིང་བསམས་ན་འར་ པའི་ ཤེས་རབ་ སྐྱེ ། 


(»=) 
། གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་འགལ་འདུ་ཁོ་ནར་མཐོང་། | 
ཆུགས་༔ སྡང་དབང་ གིས་ རང་གཞན་ཕྱོགས་མྱ་རྩོད། ། 
ད་ོས་བྱེད་འདོད་ཆོས་སྤོངས་ལས་ངན་ བསགས། ། 
ཐ་སྙད་རྟེག་གེཾ འི་རྩོད་པ་རྣམས་འཕེལ་ཏེ། _ ། 
ཨང དག་གཞུང་ལུགས་ཡོག་བཞི་ལམ་དྭ འགྲེལ། ། 
་ཆེས་ ལ་བརེན་ ནས་ཆོས་མིན་འཕེལ་བར་ ང་ཞྭགུར། ! 
ཆགས་དང་སྡང་ཞུགས་མི་བཟད་ཀུན་སློང་འཕེལ། ། 
ཆོས་མིན་ཆོས་ ལྟར་བཅོས་ནས་ སོན་པ་དང་། ! 
རྙེད་དང་བཀུར་བསྔ ཞི་ཆེད་དྭ་བདག་ཞཚོང་བཞི། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཕམ་པའི་ལག་ཆེས་སུ། { 
ད 
། 
| 





ཤར་བའི་ཡིག་ཕྲེང་བདུད་ཀྱིས་བྱས་པ་ན། ཛུ 
རང་ ་སྡེས མཐོང་ ན་ལོག ་བའི་ལམ་འགེ ནིང་། ་ 
གཞན་སྡེས་མཐོང་ན་བསྣན་ པའི་ བླ་འཆོང་འ། 
སུ་ཡེཇ མཐོང་ཨང་ཆགས་སྡང་ཁོན་འཕེལ། 
དེ་སླད་གསར ཕྱོགས་རྟོག་གེ་ཟོལ་མ་ངང་། 


༡༩༩༧ ༢༧༧ ༨ 


ད 
རྙིང་ཕྱོཌ་ཛུན་གཏེར་ཟོག་པོ ཞི་བདད་ལས འདེས། ། 


(»») 


བྲར འདོད་ལོག་ལམ འཐད་པ་གངས་མང་ཞིང་། ། 


བསྟན ཕེལ་སྡེ དྲུག་ སློང་ བའི་ རྗེས་ མི་འབྲང་། 
ཡང་དག་ ལམ་ལ་ཐོོས་བསམ་ བྱས་ པའི་ རྗེས། 
སྙོམ་བཞྲི་ཉརས་ ལེན་ བླ ་མའི་ རྨན་ངག་ བཞིན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྙེ་བསླང་པའི་ གཞི་ བུང་ ནས། 


བསྙེད་དང་རྫོགས་དང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་དྲིལ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་བྲལ་བསྙེད་རྫོགས་སོམ་བློ་ཡང་། 


བྲར་པའི་ལམ་ད་འགྲོ་ གོ་བང་དཀའ་བས་ན། 


ཡང་དག་ རྒྱལ་བ བའི་ལམ བཟང་གཞུང་བསྲངས་ཏེ། 


ཀུན་ཏུ་བཟང་ཐོ འི་སྦྱོད་པ་དེན་ གཉེར དགོས། 
། བསྐྱེད་ རིམ་ གམང་ ཆེན་ ཁམ་ གི་ གཞི་ མ་ སཱེ། 


། 


གསང སྔགང་ བྲབ ་ཀི་ ཆེ་ བའི་ །ད་ ཆོས་མཆོག 


ཐླ་མལ་མཚན་ རྟོག་ སྔོམ་ ལ་མེད་ཐབས་ མེད། 
དེ་ཤྱེར་ཞོག་མིན་འགྲོས་པའི་ཐེམ་སྐས་བཞིན། 


གཡོ་ ཐོབ་གོམས་བརྟན་མཐང་ཕྱན་གྱུར་གྱི་བར། ་ 


`| 


(༠) 





བསྲེ་ བའི་ ་སྣང་ སྣོང་ཟུང་ འཇུག་ རྩལ སྦྱང ནས། | ། 
སཱོག་བསྡོམ་གཟེར་བཞི ཞིམན་ཇག་གནད་དྭ་བསྣུན། ། 
རྗོགས་དིམ :མཚན་བཅས་རྣམ་པ་གངས་མང་ཨང་། ༈. 
ཀུན་གྱི་རྩ་བ་གཏུམ་མེ་ཞི་གནས་ལ་འདས། _ ། 
དེ་སླད་མན་ངག་གནད་དང་ལྡན་པ་ཡི། ཆ 
དྭད་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བ་མ་ཨིན་པའ¦»ི། ། 
རླུང་སེམས་དབྱ་མང་འཇུག་བཞི་མན་ངག་གིས། ། 
སྣང་གསུམ་དེན་གྱི་ཞོད་གསལ་ལ་འདྲེས་ན། 
རིམ་ལྔ་ཆོས་དྲུག སྦྱོར་དྲུག་ལ་སོགས་པ། 
| ཀུན་ུ ཕྱི་གནད་ དེན་གཅིག་ ཏུ་འདས་པ་ ཡིན། ` 
རྫོགས་ཆེན་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཟུང་འཇུག་ལམ། 
ཏྲེཌ་ཆོད་ཐེད་ བརྒལ་ གདམས་པའི་ ཉམས་ ་ལེན་མཐིལ། 
སྙིང་ཏིག་གསང་བཞི་མན་ངག་ཇི་ལྟ་བར། 
ཆེ་གཅིག འོད་ཁུས་འགྲུབ་བའི་ལམ་ལ་བསྔགས། ' 
དེ་ལྟར ཊོས་བསམ་ངྒོམ་པས་རྒྱ༩་བཞི་བསྟན། 
- ཡོ་ ས་རྫོགས་ར ང་གི་རྒྱད་ལ་༡ཇ ས་ལེན་བཞི། 


༢༠ ་ཨཛ་ ༡ ༡༨༨༨པ -༧སསན་ -བཤསས་ནནཿ '` - ༤སཔསབཿཚར་ 2 


(”») 


གནད དོན་ དེ་ལྟར་ དགོངས ན བསྟན་བ་ ཀུན ་ 
འགལ་མེད་ལམ་གྱི་ཆ་ལག་གཅིག་དུ་ རྟོགས། . -། 
དི་ཕྱ ཕྱིར་རྒྱལ་བཞེ་བསྟན་པའི་གནད་ པཱཾན་བཞྲི། ། 
ལེགས་བཤད་ཆིག་འདེས་ཁྱེད་ཐུཌ་དགྱེས་ སྐེད པའི། ! 
ཆོས་བཞིན་སྨྲ་བའི་ཨ་བུ་ཧྲལ་ཕོ་ཡང་། , ། 
ཆོས་ལ་གམས་བསཿབསལ་མང་འདའ་ གྱུང རིག ། 
བཀའ་ དིན་ མཚུངས་པ་མེད་བཞི་ཐུགས་ཇྗེ་ཅན། ། 
། 
། 
| 
། 
| 
| 
། 
| 
། 





བྱིན རླབས་ བུས བ་ མེད་ པནི་ དཀེན་ མཆོག་ གསུམ། 
ཡིད་ ཆེས་ངེས་ཤེས་ དད་ པས་གསོལ་བ་ འདེབས་ 
ངེ་ལྟོམ ནགོ བའི ཤེས་ རྒྱུད རྨོམ་ལ ་སྒྱུར། 
གྲོགས་ཏྱོད་ཨང་དག་ཆོས་ལ་རློབ་༤དོད་ན། 

. ཛྙིཾང་ནས་ ཡིད་ཆེས་ དད་པ་རྩེ གཅིག་གིས། 

བླས་ མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ ར་སོང ! 
བློག རད་བསླུ་ ང་མེད་བ་ཞདི་ལ་གྱིས། 
ཆོ༥་རྣམས་ཀུན་སྐེ་ གཞི་ཉེན་སྐབས་འགྲོ་ སྟེ། 
སྐྱཾཊས་འགྲོ་ མེད་ན་ཐེག་དགུའི་ཆེས་ཤེས་ཀྱང་། 


(“ ) 





མུ་སྟེགས་ཕྱི་བའི་གཉུང་དང་ཁྱད་བར་མེད། 
དེ་ཕྱིར་སྐྱབས་འགྲོ་ ཆོས་ཀྱི་རྟེན་གཞིང་ཟུངས། „ ་ 
རྒྱལ་དང་གྱལ་སྲས་ལམ་གྱི་བསློད་ཅིག་ལམ། 
ཐིག་ཆེན་ལམ་བྱི་བླ་ དྡོང་འདི་ཡིན་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ཡིད་བརྒེན་རིན་བོ་ཆེ། . 
ནད་ལ་མ་བཏེན་རྗྫོགས་པྲཞི་སངས ཧས་མེད། ྦ 
་བུང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཟིན་བརྙེད་རྫོགས་སེགས། 
གསང་སྔགས་ལམ་ཧྱེ་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཟློ་ཡང་། 
བྲེཕ་ཆེན་ལྟ་ཅི་ནང་པའི་ཆོས་མྱ་ཡང་། 
འཔྲོ་དང་མི་འགྲོ་ཤེས་པང་དཀའ་བ་ཡགས། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་ན་ཆེ་རབས་ཀུན། 
དན་འགྲོར་མི་ལྷུང་ཆོགས་གཉིས་ཤུཌ་ཀྱིས་རྫོགས། 
. རང་གཞན་དེར་གཉིས་མ་ལུས་མཐྲར་ཕྱེན་ནས། ` 
ཐྲ རྲ་ཐཱག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངེས་པང ཐོབ། 
དྭ་ཕྱེར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐེད་པ། 
འད་གཉིས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་མདོ་གགས་ཧེ། 


(»° ) 


གརབརབ༤ར་བཏགཔའཅང་ས་འཤབས་འའ་འར་བཤབཔ༤༤འཔའའབའ༤ལཔབཔའ་པའཔཔཔཔརཔསཔརལ༧རལཔ༧༤པར༤པཔ༧༤༧རར༤ 


གཉིས་ནདི་ཇི་ལར་བཤད་བཞིན་ཉམས་བླང་ ན། 


སྔོམ་པ་གསུམ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་གནད་ཀུན་འདུད། 


དེ་བས་གཉིས་ འདིར་མ་ཁུས་ གཞན་ པ་འམ། 
གཉིས་ ཐོའདེ་ལས་ ལྷག་ པའི་ ཉམས་ལེན་ ཞིག་ 
ཇས་ ནེ་སྡེ་ སྣོད་ བལྟས་ཀྱ ཀུང་མ་ མཐོང་ ལེ། 
དམ་ པའ་ བཤེས་ གཉེན་ བརྟེན་ ཀང་མ་ ཐོས་ ་པོ། ] 
གང་ ཞིག་ འཁོང་བ་མེ་དོང་འྲད་བའེ་ འྲོབས། 
འདི་ རུ ཚུད་ན་རྔུ་ག་བསྔལ་རང་ བཞིན་ཏེ། 
བདེ་བའི གོ་སྐབས་གང་ནའང་ མེད་ པའི་ཚུལ། 
ཨང་དག་ཤེས་ནས་ངེས་འབྱུང ་བློསྐྱེད་ མཇོད། 
ཇེས་འབྱང་ ་འདེ་ལ་བརྟེན ནས་རང་དང་ གཞན། 
གཉིས་པ ཐོ འི་དོན་དྭ་སྐྱབས་ སུའགྲོ་བ་དང་། 
བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམསམ་ ཧྲོག་བསྐྱེད། 
རྒྱུན་ད་རང་གི་སེམས་ཡ་ བཉག་བྱ་སྟེ། 
རང་རྒྱུད་རྣམ་ རྟོག་ཡན་ཐང་མ་ ཤོང་ བར། 


༢ ༠༡༧ ༢ །མྱི་ 


གེ་བློ་བསྱེདཅིང་མི་དགེའེ་རྟག་པ་སྤང་། 


། 


། 


ཊཱ" ¢. 


་ 
། 
| 
ྲ 
ད ༈ 
ྤ 
ྷྲ 
¦ 


། 


ྣ།! 


(༤༠) 


གང་ ་ཨང་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤས་པར་ བྱ། ` ** ༈ 
རྒྱུན་དྭ་རང་གི་སེམས་ལ་མ་བགས་ན། ` ་1 
ཆོས་སྒྲབ་རློམ་ཨང་ང་རྒལ་རྣོན་མ་སྟེ། ྒྐ ། 
གཞུན་ གྱིས་ བསྟོད་ ཅེང་དཀོར་ ནག་ མཐེལ་ བའི་ གྱུས། ། 
ཆོས་ དེ་ ངན་ སོང་སྙེ་བཞི་སྣོན་མ་ ལགས། 
གཞན་གྱིས་མི་ཤེས་རང་སེམས་ ལྐོག དུ་ ་འདཱལ། 
ཆོས་ དང་སེམས ་རྒུད་ དེ ཟིར་ མེད་ འདེས་ ་བ་དེར། 
བབྒོམས ་བསླམས་: ་བཟླས་ བཟླས ཁ་ ཕོ་མེད་ ན་ཡང་ །} 
ཧྱལ་བ་རྣམས་ ་ཀྱི་རྗེས་ ་འཇུག་ ངེས་པར་ ཡིན། ` 
དེ་ཕྱིང་ཏྱོད་ཀྱང་འདེ་འདྲའི་ཚུལ་བསླབས་ ཧེ ་ 
ཆོས་ ཇྫུ་ཟོག་པེ ཞི་ རྗེས་ ་སྱ་མཾ་ འབྲང་བར། ` 
ཆོས་ མཛད་ དམ་ པའི་ ་མཛད་ བཟང་ ལྟར་ བརྱིས་ ཧེ། 
རང་གཞན་ དེན་ གཉིས་མཐར་ཕྱིན་མཛད་པར ཞུ 
།བོ་ ཐོ འྲི་རྒྱུད་ན་ཡོན་ཧན་སྣ་གཅིག་ཀྱང་། ་ 
ད་མོད་ རྩ་ བའི་བླ་ མ་སངས་ རྒྱས་ དངོས། 
གསུང་སྨོས་མང་ཞིག་ཐེས་དེ ཞི ྱེར། 





འ༠-:8ཿ ` ཉན ༡༧༠ ༠ ༤: .- ༡" ° ཟཐ,:༠ཊ༡༡ ° ཤལསཐམར་ཾ༡ ༤༩༩༠ 
-# ÷ ˆ" -.. - 


༡༡༠༠ ༢༠༧ ༠༤༠༧ ༤གམས9 ° འགས་སསས་ 


མེ 
¬ 
དེ་ཡི 


(༠༡ ) 


བཤད་ པའི ་ཆིག་ འདེ་ ཨང་ དག་ ཆོས་ དང་ ང་མཐྱུན། ¦ 

དེ་ སྐད་ དམ་ ་པ་ ་གང་གི་ བཀས་ བསྙུལ་ ནས། ། 

མི་ འདོད་ ལས་ ཀྱིས་ དེད་ པའི་ སྒང་གྲལ 'ནས། ྲ 

། བྱཧ་ བསམ་ གཅིག་ དོན་ མེད་ཿ པའི་ལས་ ངན་ པོ། ། 

།ྲི་རྒན་དཔལ་དགེ་རྡོམ་པོས་བྲི་མདོག་བྱས།  ! 
དགེཞོ།། དགེའོ། ། དགེ་ལོ། ྦ 


བླ་མ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ་ ྒ 
ཐོག་མཐའ་མི་མངོན་སྲེད་པའི་གྲོང་ཏྱེང་དྭ། _ ། 
སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་མནར་བའ་འགྲོ་ཁམས་ལ། ། 
གཅག་ཏཱ་བརྩེར་དགོངས་ཡེ་ཤེས་སྤུ་མའེ འཕྲུལ། ! 
ཅིང་ཡང ངོམ་མཛད་དབལ་མདོན་བླ་མར་འདུད། ། 
་མ་རིག་ཤང་ལ་དྭགལྔའི་མེས་བཟང་བདི། |. 
རྨོ་ས་བའི་ཁ་འདི་ནགས་ཀྱི་མེ་ཆེར་བ །ར། ' ! 


(༦༤) 





གདམས པཞི་ རླན་ བཅུད་ སྤྲ སོབ་མ ་མཆིས པ་ཀྱང་ | | 
བསྐྱལ་བཞི་ཚུལ་གྱིས་རྔ་ལ་དབྱུག་གྭ་བཟྲེན། ། 
ངང་ ཉམས་མེད་པའི་བཤད་ཡམ་རི་དྭགས་བྱུས་ ། 
སྙིང་གི་སྤང་ཐང་ལྷས མུ་བརྐྱེད་མོད་ཀྱང་། ¦ 
ཐུགས་ལ་འཕྲོད་པའི་དོན་བཟང ་བདུད་ རྩིའི་ཞོ། ། 
དམ་ བའི་གློགས་ལ་དྲང་དུ་མེན་དེ་ནོངས། ` ། 
དེ་ ལྟ་ནའང་གྲྭབ བརྙེས་བ ཐཊ་མ་ རྣམསཾ། ། 
ཕྱི་ཡི་ཡུལ་ཞདེ་དཔེ་ཆར་གསུངས་བསན།  ! 
དཔེ་ལས་བཤུས་ཏེ་ངེས་ཤེས་དམ་པའི་ངག ་ ྦ ! 
ཏྱེད་ལ་གསོ་ན་བརྩེ བསཕུགས་ཀྱིས་དགོངས། ། 
ཀྱེ་ལགས་ལྟོས་དང་མི་རྟག་སྲིན་མོ ཞྲི་ཁ། | 
གླལ་བཞི་ཏྱོན འདི་བདེན་བཞི འི་ཆོས་ཀུན་གྱེ། ། 
སྨེང་གཞི་ལགས་ཏེ་འཁོར་བའི་གློང་ཁྱེང་ད། ། 
སྣོད་བཅས་ཞཇིག་རྟེན ཟ་བ་སོ ཡང་འདི། ། 
སྨར་ ཞིག་བཀོད་ཅེང་བཀོད་པའི་སྟོང་ཁམས་བརྒྱ། ་། 
ཟོས་པའི་སྐྲེགས་སྐད་ཐེས པ་ཡོད་ལགས་ཀྱང་༔ ། 


(༠༣) 


-------- --------------- 
ངེས་ནྭང་རླུང་གིས་བ་སྦྲ་མི་གཡོ་བ། ._ །! 

རྟག་འཇིན་བདུད་འདེས་ཡིད་དབང་ ཕྲོགས་ བས་ ལན་ ! 

ཀེ་མ་གཅིག་ཏུ་བརྟན་བའི ནོང་ འཇིན་མནར ་ | 

སཱེད་ན་སྲ་བའི་དཔེ་རུ་བཉྱི་མོད་ཀྱང་། | 

མི་རྟག་སྲིན་མོ་ཞདེ་མཐོང་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས། _ ། 

ཐགཏབ་ བནི་རང་ བཞིན་ འདང་བ གཟིགས་ ལགས་ སམ ། 

ཚུལ་འདེ་མཁས་པའི་ངང་ བཞིན་གྲོང་ པའི་ཁི ཁྱིམ། ། 

གྲུབ་བཞི་གདན་སར་བཏགས་བའི བརྗེད་བག་བརྒྱ། ! 

བཏུབས་ནས་རྡུལ་གྱི ཕུང་ཕོར་ སྤྱངས པ་འདེས། ། 

སེམས་ཞེག་ཡོད་ན་ངེས་འྱབང་མགོན་ ་དྭ་འབོད། །. 
མིརྟག་སྲིན མོས་བྱ་སྟོང་ འདེ་མཐོང་ཿ ཨང་། “ ། 

ན་དང་སྐྱེ་བ་རྨད་པའི་ཁྱས་ན་པྲ། ། 

རང་གསོད འཇོར་བུ་བཅའ་བའི་བྲེལ་རྒྱུག་ལས། 

རྫ འབྱང་ ནགས་མུ་མི་འབྲོས་འདེ་སྨྱོས་ སམ། - [ཾ 
ཀྱེ་དད་སུན་པ མེད་བའི་འཁོར་བཟས། ། 
བྱ ཉད་ཨང་པོས་དམལ་བའི་ འཐབ་ ཿམོཿ བཞིན། | ྦ 


(ྔ ༤༧) 


རང་གཞན་ གཉིས་ཕུང་ལན་བརྒྱར་མཐོང་ ་ན་ཡང་ | 
སྙ་ནས་སྐྱར་ད་མེད་པ་འདི་ཅི་ཞེག ་ ། 
གདམས་ཟབ་ཐོང་ཤོལ་ཡོད་རྒཱ་རྣོ་ བོ་ཡང་། ། 
འདེབས་ པ་ འདི་ སྣང་ ངེ ་བ་ འདི་ ལགས་ ན། ་ | ! 
སྲིད་འདྱོར་རྡུལ་དྲ་ཞིག་ངའི་ལྟད་མོ་འདི།  ་། 
ྒྐ གདམས་ཟབ་ ་སྟཾང་ པ་ཉ ཅིང ཁཱ་ ཉིད་ དཱ་ དགོངས། - ། 
ཞཁླུལ་ མེད་རྐྱལ་ བའི་བཀའ་ཉེས་གྲགས་ན་ཡང་། ། 
.དད་ མེད་ མཾག་ སྫང་ ཤོག་ ལོགས་ང ི་མོ་ཙར། ` ་། 
ཟབ་གནད་དམ་པའི་གསུང་ཞེས་ཉན་ན་ཡང་། ། | 
ཇེས་ འབྱང་ མེད་ལ་ ཞལ་ཧྱི་རླངས་པང་ཟད། ། 
ངྙིས་ ཚད་འཆི་དང་བསགས་ཆད འཛད་བ་དང་། [ˆ 
་བརྩགས་ཚད་ཞགེལ་བཞིི་རྣང་ཚུལ་ཕྱོགས་རེ་ ཙམ། ! 
མབང་ དྭ་ མཐོང་ ཡང ་སྱིང་ ཁ་ ་་ ཇེས་ པ། ། 
ཆོཿ་་ཀྱི་དྲེད་བཞི་རང་རྒྱད་སྲ་བས་ལན། ། 
མི ག་ཡོང་དྭག་སྣང་ཚུལ་དྭ -་ཙིག་ྭ། ¦ 
ངོ པའེ་བཤིན་རྗེ་ཞི་གར་མཁན སླེབ་པ་འདི། “[] 


(༠^ ) 


དམ་པའི་གསུང་སློས་སྟོང་གི་བདེན་དཔང་དྭ་ ། 
དེས་ན་ཡིད་ཆེས་འདེ་ལ་འཆའ་བར་ རིགས། - ། 
སློབ་དཔོན འདི་ ལགས་གདམས་ པའི་ཟབ་གཉད་ འདི།། 
དྲན་བརྒྱིད་སྐྱེ་ཤས་བསྐྱེད་འོས་འདི་ལགས་ཏེ། ། 
ད་རེས་གཤིན་རྗེ་གདུག་པའི་གང་སྟབས་འདི། . ། 
མེ་རྟག་སྲིན་མེ འྲི་འཇབ་ཁུང་བུད་པལགས།  ། 
ཀྱེ་ལགས་ཕུན་ཆོགས་དབེན་པའི་ལྗོངས་ཤིག་ན། -། 
དབེན་ གསམ གིབ ་བཟིལ་ །སྒུམ་ པའི་ རེག་ འཇམ་ཅན། ། 
རཟ་ དགའི་ མྫོན་ ཤིང་ལྷ ལྷ་ ་མོ་ འི་མཇོར། སྡུབ གེས། ༈ 
ལག་པད བསྐྱོད་བཞིན་འབོད པ་དེ་གཟིགས་སམ། ། 
རྒྱང་ནས་མི་རྟག་སྲེན་མོ་འཇབ་འདུག་ཀྱེ། ་ 
མ་ འོངས་པའི་གོམ་སྟོབས་ནམ་སླེབས་མི་ཤེས་ཀྱི། ¡ 
རྨུར་བར་ང་ཅན་ ཤོག ཅེཔ་ དུས་ བཞིའི་ མགྲོན 

གྲོགས་མུ་སྦྲན་ནས་འབོད་པ་མ་ལགས་ཟསམ། ་ ། 
ལྷ་མོ་མ ཆོག་འདི་ལྷ་ཡི་ཡང་ལྷ་དེས། ; ། 
ལྷ་སྲས་སྟོང་གི་མ་མ་ཡེན་སྐད་དེ་ཀ༽༡_ ། 


་དྲུང་རྱེནན་ནཀྦུལབའིཁུངཆེན་ཡང་། . 
ཕོག་ནས ངལ་གསོ འིསྟེགས་ ལ་འགོད་ཅེས་ཐོས། ། 
ངེས་འབྱང་མདོག་དཀར་ཉམས་ལེན་བཅུད་ཀྱིས་རྒྱས།། 
དབེན་གསུམ་ཏོག་ལས་གཞིབས་པའི་སྟབས བདེ་ བ། ། 
སྙིང་ ལ་ ངེས པར་བབས་ པའི་ལྷ་ ཆོས་ བཅུད། ་] 
རེ་མངར་ཆནུ་ ་མ་ འདི་ཡིས་ བསྣུན་ པང་ངེས། ་ ། 
སྔོན་བྱོན་དམ་ པའི་སྙེས་བུ་སྟོང་དག་ཀྱང་། ། 
འདེ་ དྲུང་ ཕྱིན་ནས་ཉམས་ ལེན་བཅད་གསོལ་ཧེ། ། 
ཡོན་ དན་ལུས་རྩལ་རྒྱས་ པའི་གར་སྟབས་ དང་། ། 
རྟོགས་ཕའི་ རོས་གླུ་ཅིང་ཨང་ ངོམས ཞེས་ གྲགས། ། 
་ད་ལྟའི་ དུས་ནའང ་གཞན་ལ་ཕན་ གརྩོན་ཞིང་། ། 
མཐའ་ཡས ཡོན་ན་གཏེར་ལ་དབང་བསྒྱུར་ བའི། ། 
དམ་པ་དེ་དག་ དབེནཔའི་ནགས་ཚལ་ ལ། | 
གཅིག་དྭ་ དགས་ དེས་བླསླབ་གསུམ་ རྫོཌ་བ་ ལགས། ། 
དེ་སླད་།ཁྱེད ཀྱང་མ།ཁས ་པའི་རྗེས་བརླབས་ཧེ། ` ། 
ཞད་འཇེ འི་གནས་ལས་ དབེན་པར་ཕེབས་ཟིན་དེས། ། 


(༅#) 
ཡི་རངས་ ་མེ་ཏོག་ཆར ་སེལ་ཐོར་བ ལས། ` ། 
སྐྱལ འདེབས་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་ད་ཅི་བརྡུང་། ། 
.འོན་ ཀུང་ བྲས་ ཡངས ་གནས་ ་ལང་ བབ། མེད་ བས། ། 
་བ་ངས་ཁྱབང་བདུད་ཆེས་མ་ངོམས་ཤིང་། ། 
( སྐྲལ འདེབཔ་ མི་ རྟག ་ལྷ་ག་ གེས་ བྲབ་ ཉང བའི། . 

རྒྱུ ལས་ངེས་པར་ འབྱང་བ་ མ།ྲེན་ པར མཇོད། ˆ 
འཆི་བ་མ་དྲན་ཆོས་ཀྱི གཟུགས་བརན་ དྲེས། _ ། 
ཞཆི བདག་དུངན་ཆོས་གོ མི་ཆོད་ཀྱི། །! 
ེམས་དང་ཆོས་མྱ་ཞདེས་པའི་ནོར་བྱ་དེ། ་། 
རྟག་དུ་ ཆོས་དོན་སེམས་བའི་ལག་ རྗེས་ལགས། | ། 
ངུར་སྨྲིག་འཇིན་ པའི་སེམས ལ་གཡོ་སྒྱུ་དང་། ། 
དབེན་པའི་ནགས་ན་ཆེ་འདེ་གཉེར་བའི་ལས། ། 
མཐོང་ན་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་ ཐེས་དམོད་འདོར་བས། ། 
རྟག་ཏུ ངང་སྒེམས་ འདི་ལ་བྱ་ར་མཛོད། ` ། 
ཞཁྱུལ་ པའྲི་ སེམས འདི་ ཇེས་ བང་མ ་བདུལ་ ན། ། 
མྱར་འདབ་རླུང་གིས་བསྐོད་པའི བཟླས བརྗེད་དང་། ། 


(༤༤) 

ལེགས་སྨོན་དྭག་གིས་སྐེས པའི་སྲུང་སྔོམ་དེ། ། 
འབྲས་བུ་ཐར་མཆེོག བཅུད་དྭ་སྨིན་པར དཀའ། ! 
`་དྲན་དང ཤེས བཞིན་སེམས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ། `. དྲ 
བག་ཡོད་སེམས་ཀྱི་སུང་ལ་དཔའ་བོ་སྟེ།  ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་སེམས་ཀི་ནོར་བུ་འདི། ། 
ཤེས་ནས་སེམས་འདེ་དྭབིག་དང་ལྡན་བར་མཛོད། ། 
སེམས་ཀྱི་བུ་ཆུང་ཡན་བར་ ཤོར་བ་ནདེ། ` ། 
དྲན་ཤེས་རྒན་ཕོ ཞ་མིག་རྩེབས འགེབས་ཆེང་ཨང་། ། 
ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཚུལ་ལ་རྒྱུག་འཆོང་བས།  ། 
ལས་གཞན་སྦངས་ནས ་འདེ་ཇོ་ ཅེང་རེ་འཆོས། ། 
ཕྱེན་དྲུག་ལམ་དང་སྐྱེ་རྗོགས་རྫོགས་ཆེན་དོན། ། 
འདི་ལ་དགོས་ཀི་གཞན་ད་སྱ་ཡི་སྦྱོད། ། 
; བརྒྱད་ཁྲི་བཞེ སཱོང་ཆོས་ཀྱི་ཆང་བ་ཨང་། ཁ; ` ། 
འབེབས་པ་སེམས་ཀྱེ་ཞིང་ས འདེ་ཁན། | 
གཞན་གིས་མཐོང་དང་རང་གིས་བགང་རྒུ་མོད། ། 
བྱས་ཡུས་ཅན་གྱེ་ཆོས་དེ་གཟུགས་བརྙན་ཙམ། ། 


( ༠༠) 


ལགས་ཏེ་དེ་ དེ་འདྲ་ ང་རྒྱལ་སྣེནམ་མས།  ། 
བྲར བའི་ལམ་ དང་ཞལ་འདྲེས་མེད་པ་འྲད། | 
ནྭཁུལ་ བའི་ སེམས དང་ འཐབ་མ་ མོ་རྒྱུན བསིངས་ ་བས། ། 

ཆོས་དང་རང་སེམས་ལྐོགནས་འདྲེས་པ་དེ། ་ ། ྒ 
ཆོས བྱས་སྙམ་དུ་རློམ་པ་མི་བྐྱ་ཡང། དྲ 
ལྷ་དང་བླ་མ་དེ་ལ་དབྱེས་བར འདུག | ། 
དྭེསླད་དྲན་པའི་མདུང་རྣོན་དེ་བརྡང་ནས། ་ ། 
རྟག་ཏཱ་སེམས ཀི་སྒོ་འདི་བསྲུང་ནུས་ན། ་ ། 
ཐེག་ང གསུམ་ལམ་གྱི་ཡོན་དན་ཇི་སྙེད་པ། ད 
མ་ཆོང་ ཤུགས་ ཀིཔ་ རྒྱུད་ ལ་མཛའ་བར་ ཞགྱུར། | ། 
ཕྱོགས་འདེ་གང་གིས་བཟུང་བའི འདུས་བའི་སྡི། ! 
འདི་ན་ལམ་གྱེ་སློལ་ཆེན་གཉིས་སྣང་སྟེ། _ ། 
གཅིག་གིས་མཆོད་དང་གཅིག་གིས་རྙེད་པ་ཡིས། ། 
རྙེད་པ་བསྒྲུབ་ལ་ཕྱག་ལེན་གཅིག ཏྭ་མཐུན།_ ། 
སོདཀར་གཞོན་པའི་དུས་ན་འདོད་ལྔའི་ཡུལ། ། 
རང་དགའ་དང་དྲྭ་བངས་ཏེ་རྩེད་རེས་རྟགས། ། 


(༦༩༠) 


ཕྱེད་དཀར མགོ་སྒེས་དུས་ན་སྒྲབ་ཕ པནི་ཟོལ་ ། 
'དབུ་ དཀར་བླ་མནི་རྣམ་ངོལ་ དང་པ པོལགས། ་ 
་ཟ་ཆོག་༧་གས་ གལ་ འགྲེམ་པ་ གཞེན་ ཅུའི དུས། ། 
སྐྱ་སེང་ གཉིས་གོ ཆོད་བ་བར་ ་ཱ་སྟེ། ! 
ཕྱེ་ནས་རྒྱ་དབུས་འགྲིམ་པའི་ཆོང་དཔོན་ད།_ ! 
། 
། 
། 





ཆས་པ་ཕྱོགས་འདེའི་ལམ་སྲེལ་གཉིས པ་ལགས། 
གཉིས་ཐོ་གང་ཡང་བསྟན་པའི་བཅུད ཆེན་བོ། 
འཇིན་པའི་བུམ་བཟང་ལགས་ཞེས་དར་དམར་ཧྱི། 
མགུལ་ཆིངས་སྒོན་པའི་ཆེ་ན་ཞཆི་ཟདག་གིས། ། 
སྔར་ནས་ཆོས་དང་རང་རུད་མ་བསླེས་པས། ། 
དེ་ཟླེ་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་མུ་ཅི་སྟེ འགྲོ ད 
ཆེ་གང་ཆ འདེ འི་ཕྱོགས་མུ་ཤོང་ཤེར་ནས། ། 
འཆི་ ཁར་: བྲང ལག་འཐྲབ་ཆེ་འོད་ཀྱང་འཕྱེས། ། 
དེ་བམ་།ྱོད་ཀྱང་དབེན་པའེ་ནགས་ཁླད་ དུ། ` | 
རང་གེ་ཆེ་ འདི་ དོན་ ཡོད་ ཞདའ་བྱས་ནས། ད 


(༧༡) 


ནད་སངཆེདྭགས་ཞལ ཐྔངམ་མ་སཱལ་ཡང་། ། 
ལྷ་དང་ སླམ དབྱིངས་ནས་ དགྱེས་ པར་ངེས། °: 
རང་དྲིནརང་ལ་ཆེ་བཞི་ཉམས་ལེན་ཞིག ྒ . 1] 
རྩུས་ན་དལ ་འབྱོར་ རིན་ཆེན་ དོན་ བཅས་ ཏེ། . 
བསྒྲབས་ འབྲས་ཆེ་འདི འི་ཕྱོགས་ཕུ་“ ཤོར བ་ཕལ། ། 
ཁམ་ རིང་ཕྱི་མའི་རྒྱགས་ ཕེ་གང་དཱ་ཚོལ། ། 
ཀྙ་མ་ བྲང་ཆུ ཆབ་སེམས་མཆོག་དམ་པའི་ལམ། ` ། 
ལམ་ ་འདི་ སྲས་བཅས་ རྒྱལ་བའི་ གཤེགས་ཤུལ་ ཏེ། ། 
ཁམ་ ་མཆོག་ འདེ་ ལ་ བརྟེན་ ནས་རྣམ་ མཀེན་ ལམ། ་། 
རིང་བ་མིན་ཞེས ཁམ་མཐྲང་བྱིན་ཀུན་ གྲསུངས། ། 
དྡེསད་བདེན་གཉིས་རང་བཞིན་དམ་བའི་སེམས། ། 
སྙང་གི་བདུདརྩིར་སྤྱོད་ད་ཡོད་པ་འདི་ { 
བསྐལ་མང རྙེད་དཀར་ དགོངས་ནས་ཉམས་ ལེན་ རྒྱུན། ། 
འཆི་བས་གཏུགས་བ་དེ་སྤེད་བཏོང་མི་འཆམ། 
དེ་ཞྲ་ྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དོན་ཆེ་ཟས། -- 
སེ དང་ སྐེ་ བང་ འཕགས བཞི་ རིགས་ རད་ ཅྲིང་། ། 


(:+ ) 





མཐཐར་ཐྱུག་རྣམ་མདྲེན་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་བྲལ་དྭ། ། 
རྒྱས ནས་སྲིད་ན་ཆོས་ཆང་འབེབས་པར་འགྱུར།_ | 
དེ་ལྟར་གང་གསོམ་འདི་ཡང་དོན་བཅས་དེ། ་ 
མཚུངས་མེད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཞིག་གིས། ། 
གསུང་གིས་བསྐྱངས་ཕྱིང་གསུང་སྒོས་ཉག་ཅིག་ཕྱིར་། 
ཞལ་གྱིས་གདམས་པར་བཏགས་ཀུང་འོས་པ་ཙམ། ད 
གཞན་དྭ་རང་རྒྱུད་ཆོས་དང་མ འདེས་པའཞྱི། ། 
བག་མེད་བདག་ལྟས་གདམས་ངག་ཅེ་འཆད་དེ། ། 
ཁ་སྦྲབ་བུམ་བའི་དྲུང་ན་ཞལ་སྐམ་ཡང་། | ྦ ། 
དེ་ལས་བཏུང་བཞི་རེ་བ་མུ་ཞིག་འཆན། ༈། 
འདེན་མཁས་གྲུབ་ཉི་ཟླའེ་དཀྱལ་འཁོར་ཟླང་། `། 
བཀྲག་ཧཱ་ཞབར་དྲུང་སྲིན་པེ འི་འོད་སྣང་ལ། 
གཟིགས་པ་རྩེ་མོ འི་རྣམ་འགྱར་ཡིན་མཆི་ཨང་། | 
འདི་རུ་ཅུང་ཟད་ངལ་ལས་དེན་གཞན མེད། ད 
དེ་སྐད བུརྡའི་མཚན་ཅན་དེས་བསྐྲལ་ནས།  ། 
ཁམས་གསུམ་ཟ་བར་དྱེད་པ་འཇིགས་བྱེད་དྲས། ། 





དས་ ཀུང་ ཟ་བར་བྱེད་པ་ པ་འཇམ་ དབལ་ དངས། 


དུས་དྲགའི་དབང་པོ་ ཐོ་ཕོ་ཕྲང་བརྗིད་བ་ནས་ . ] 
དུག ལཞི་མེ དབུང་འབང་བའི་འཛུམ་ཟེང་རྩེར། 
ྒ ཨེ ཤེས་སྣང་བ་ནཞཆང་བ་ལ་དགའ་ཞིང་། 
| ྙང་གཉེ་ཡ་ཞཇང མགོན་སྨྲ་བཞི་ལྷང། ་། 
གསོལ་བ་འདེབས་ རྔའི་མ་བུ་ཧྭལ་ ཕོམ་ བྲིས། ། 
དེ་ལས་རབ་ དགེ་ ཅུང་ཟད་ ཐོབ་ སྲེུད་ན། ། 

/ དགེ་བ་འདི་ཨང་གཏམ་འདི་སྐལ་བ་པོ ཞི། ། 
ྦ རྗེས་སུ་འྲང་ནས་སྐེ་དང་ཆེ་རབས་ཧུ སུ། 
སྙིང་ཕོ ཐོ འི་སྒྲུབ་པ་མཐར་ སེན་ གློགས་ བཧྱིད་ ཤོག། 
ཅེས་མདོ་སྨད་ཀྱི་མཁས་པ་ཤུ་སྷཾཤྲི་ཞེས་བྱ་བས་ 

སྦྱར་བའོ། ། དགེ འོ། 


ཞེས་ དབར་ ཐེངས ༠་དང་པ ཐོ འི་མ་ མ་དཔེ་ དནྱ་ མེན་ དང་ 
རུས་དག་ ཇེས་ ཞྲངོང་གིས་ ༡༠༧༧ ཝོར་རྡོར་གླིང་ 


| (༧༤) 
བོད་མེའི་ངང་དབང་གསར་ཁང་ནས་དྭབ་ ཆེ ༈ལྕགས་ 
དཔར་ཐོག་དབར་ཐེངས་གཉིས་པ་ར་ དེབ གངས་ཉིཟ་ 


བརྒྱ སྒམ་ བ་ དཔར་ བསྐྲུན་ ཤུས་ བའོ། -. དད 
` །། མངྒ་མཾ། ྦ  ་ 








